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On peut rêver… 
Dans un contexte de contraintes (pour ne pas dire de restrictions) 
des budgets de l’État et de la sécurité sociale, et après le rapport 
de la Cour des comptes sur la formation post-universitaire des 
médecins paru le 25 septembre dernier, le financement de la 
formation continue via l’Agence nationale du DPC (ANDPC)  
est questionné. 
Parmi les arbitrages, des coupes sont possibles aux dépens du 
budget de l’ANDPC puisqu’il est déjà insuffisant pour assurer les 
18 heures annuelles de formation post-universitaire des 47 222* 
chirurgiens-dentistes exerçant en France. 
Ainsi, dans un communiqué du 14 novembre dernier, l’ANDPC 
indiquait que 95 % des fonds annuels alloués à la formation 
des chirurgiens-dentistes avaient déjà été attribués alors que 
seulement environ 60 % des chirurgiens-dentistes y ont recours. 
Quand on sait à quel point ce système de prise en charge a perverti 
le monde de la formation continue en même temps qu’il instaurait 
un contrôle numérique coûteux et inefficace – ce que soulignait la 
Cour des comptes –, il y aurait même argument pour la suppression 
du financement de l’ANDPC ! 
Car en corollaire, cette ligne budgétaire pourrait en toute logique 
bénéficier à nos universités en charge de la formation initiale, qui 
sont également bien mal loties. Elles qui disposent d’une dotation 
ne couvrant qu’environ 60 % de leurs besoins et qui comptent, de 
ce fait, sur l’apport financier complémentaire – oh ! paradoxe – de 
la formation post-universitaire !  
Cela nécessiterait certes une approche souple et pragmatique 
mais, au terme d’une année 2024 riche en rebondissement et en 
surprises, sait-on jamais !

Marc Roché, président de la SOP

* Nombre de praticiens en exercice en 2023. Source : Ordre national des chirurgiens-dentistes.

Cette ligne 
budgétaire pourrait 

bénéficier à nos 
universités pour la 
formation initiale.
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Le prix SOP du meilleur confé-
rencier sera décerné, en ce 7 janvier, au Pr 
Frédéric Bukiet, pour son intervention sur les 

erreurs de procédures lors de la mise en forme en en-
dodontie. Le Pr Bukiet y met son expérience au ser-
vice de l’omnipraticien pour lui permettre de corriger 
et comprendre ses erreurs opératoires et ses mau-
vaises habitudes. Objectif : réaliser des traitements 
plus efficaces et prévisibles.  
Axés sur l’instrumentation et riches en iconographie 
et en vidéos opératoires, ses conseils parcourent aussi 
bien les étapes de la cavité d’accès et de la recherche 
de la perméabilité que de la mise en forme canalaire. 
Les erreurs iatrogènes, telles les perforations et les 
mauvaises utilisations instrumentales, sont égale-
ment décrites. 
Vous pouvez dès à présent bénéficier des précieux  
apports de cette conférence en visionnant  
notre VOD (lien ci-dessous), enrichie d’échanges 
entre les praticiens et le conférencier. 

Julien Thomas

Endodontie :  
erreurs de procédures  

lors de la mise en forme
Frédéric Bukiet 

L A VOD DU MOIS
Giacomo Rambaldi, praticien  
et artiste florentin, a rassemblé  
au fil du temps une série de 
photographies d’art autour  
des dents. 
Peintures, sculptures, installations : 
les œuvres présentées dans cet 
ouvrage, introduit par un essai de 
Pietro Gaglianò, sont plurielles,  
à l’image des artistes qui les ont 
produites. C’est la première et la 
plus exhaustive collection d’art 
contemporain de ce genre jamais 
réalisée ; une œuvre unique qui  
se distingue par l’originalité  
de son sujet.  
L’ouvrage, divisé en cinq sections, 
organise les nombreuses images 
selon des catégories singulières : 
« forme », « résistance », « l’autre 
face du Pop », « autoportraits 
et autres anatomies », « totems 
et reliques ». Ce livre d’artiste, 
matérialisation d’une passion 
intimement liée à la profession de 
Giacomo Rambaldi, témoigne d’une 
conception singulière de la dent 
comme sujet artistique. 
Cet ouvrage – riche, complet, 
éclectique – parlera à l’œil avisé de 
nos confrères et flattera également 
la curiosité des amateurs d’art 
contemporain. 

Lucile Goupy 

À LIRE

OFFRE 
DÉCOUVERTE : 

10 € (au lieu de 29 €)   
jusqu’au 
31/01/25

https://www.sop.asso.fr/produit/700

Durée : 1 h 00 - Accès : 180 jours.  

Giacomo  
Rambaldi, Dents.  
Iconographies du  
contemporain,  
éd. Gli Ori,  
60 euros, 
288 pages, 2023.

https://www.sop.asso.fr/produit/776
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Les petits bonheurs, les doutes  
et parfois les affres d’un exercice  
au  quotidien en pratique  
généraliste vus par Valérie  
Travert, omnipraticienne. 

CHRONIQUE DE FAUTEUIL 

Miroir, mon ami…

À côté de notre panoplie d’outils ultra-tech, 
un instrument à l’ancienne a survécu et 
survit toujours. Nous l’utilisons à peu près 

lors de chaque séance, et il nous est indispensable. 
Nous voulons parler, bien sûr, du miroir, ou du 
face-à-main, appelez-le comme vous voulez.
Hélas, placé entre les mains des patients, cet outil, 
que nous utilisons dans le cadre de notre pratique 
médicale, devient alors un instrument redoutable. 
L’apparence dentaire joue un rôle central dans l’estime 
de soi. Le sourire est perçu comme un reflet de notre 
succès et de beauté. Les réseaux sociaux exacerbent 
cette tendance, conduisant certains patients à 
accorder une importance disproportionnée à leur 
apparence. Bien que satisfaits du travail réalisé, ils 
se focalisent sur des détails insignifiants, multipliant 
les demandes d’ajustement. Ils cherchent à voir leur 
sourire sous tous les angles, allant jusqu’à utiliser 
un second miroir pour se voir par en-dessous ou se 
déplacer dans des espaces variés pour observer leur 
reflet. Le perfectionnisme confine alors à l’obsession, 
le sourire est examiné sous différents angles, une 
seule vision ne suffit plus. Les soins esthétiques 
touchent alors à des enjeux bien plus profonds 
qu’un seul sourire. Quand les patients prolongent 
leur observation, le manche du miroir collé à la 
main, cela ralentit le déroulement de la journée 
et pose un problème dans la gestion du temps.
Gérer les attentes, comprendre les besoins 
psychologiques et savoir poser des limites sont autant 
de compétences indispensables pour offrir un soin 
de qualité tout en préservant le bien-être du patient.

Céder, trans-
mettre son 
cabinet, pré-
parer sa 
retraite 
Il reste quelques 
places pour partici-
per à notre formation 
approfondie, excep-
tionnellement en 
format d’une soirée 
en distanciel : « Ces-
sion, transmission du 
cabinet, préparer la 
retraite ».  
Cette formation,  
à destination  
des praticiens mais 
aussi des étudiants, 
vise à aider les 
confrères à organiser 
leur fin de carrière 
d’un point de vue  
professionnel et  
matériel, au regard 
des contraintes  
juridiques et  
fiscales actuelles.

Retrouver toutes les 
informations en p. 20 
de ce numéro et sur :
www.sop.asso.fr 
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Pages réalisées sous la direction éditoriale du Dr Marc Roché

Gérer les triangles noirs inesthétiques est une importante  
et fréquente demande de nos patients

Dr  Véronique Pornet, exercice libéral, composites esthétiques et contentions collées fibrées

ZOOM CLINIQUE

L’utilisation de composites en technique directe per-
met une restauration qualitative, esthétique, durable 
et facilement reproductible grâce à l’utilisation de 
matrices spécifiques. Le coût est moindre comparé à 
la réalisation de facettes. La technique, non invasive, 
permet une réintervention aisée (1).
Dans les cas de triangles noirs, les papilles ne par-
viennent pas à remplir la zone interproximale car le 
point de contact se situe à plus de 5 mm de la crête 
osseuse. Redéfinir le contour du profil d’émergence 
interproximal afin d’obtenir une forme plus carrée et 
de repositionner les points de contact cervicalement 
permettra aux papilles de combler les espaces vides (2).

RÉALISATION TECHNIQUE
Les fraises utilisées proviennent de chez Komet.  
Références :
- fraise olive bague rouge : 8368.314.023
- fraise chapeau pointu bague rouge : 8392.314.016
- fraise flamme bague rouge : 8862.314.012.

Mise en place du champ opératoire
La pose de la digue est indispensable pour une bonne 
étanchéité lors du collage. Si possible éviter d’utiliser 
des ligatures avec du fil dentaire, susceptibles d’entra-
ver le passage de la matrice en cervical (1).

Micro sablage à l’oxyde d’alumine 27 microns afin 
d’éliminer les colorations et le bio film. 

Strip abrasif pour parfaire le nettoyage et permettre 
le passage des matrices [Fig. 1].

Mordançage acide phosphorique, 37 %, 20 secondes, 
rinçage.

Choix de la matrice transparente anatomique spé-
cifique au traitement des triangles noirs. Différents 
profils existent. Une jauge calibrée avec un code cou-

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3
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leur permet de choisir la matrice [Fig. 2]. Dans le cas 
ci-joint, la matrice Bioclear (Bisico) est utilisée. Celle-ci, 
une fois coincée dans le sulcus avec la digue, plaquée 
contre la dent, reste stable. Elles permettent une adap-
tation marginale supérieure par rapport à des matrices 
celluloïd (3). L’usage du coin de bois est proscrit car il va 
créer une concavité cervicale.

Application de l’adhésif à l’aide de microbrush ou pin-
ceau, séchage afin d’éliminer le solvant.
Mise en place de la matrice.

Injection de composites de viscosités différentes 
Tout d’abord application d’un composite injectable, 
fluide, en vestibulaire, puis application par-dessus d’un 
composite condensable [Fig. 3], qui va le chasser dans 
les zones interproximales plus fines. 
Un pinceau, légèrement imbibé d’une résine hydrophobe 
pour ne pas coller, est utilisé pour lisser le composite 
en excès [Fig. 4]. Photopolymérisation en vestibulaire 
et lingual. Vérification que le composite a bien flué en 
lingual, au besoin rajouter du flow en lingual [Fig. 5].
Le composite condensable peut être réchauffé à 55 de-
grés afin d’assurer une meilleure thixotropie.
Dans le cas où le triangle est très petit, le composite 
injectable seul peut être utilisé.
Retrait de la matrice et réalisation de la même technique 
sur la dent adjacente.

Polissage [Fig. 6] 
À l’aide de fraises flammes en vestibulaire, ballon de 
rugby en lingual, disques à polir. En zone interproxi-
male si la matrice a été bien ajustée, elle n’a pas besoin 
d’être polie. Au besoin, fraise chapeau pointu pour les 
excès cervicaux et passage de strip. Résultat avant/
après [Fig. 7].    

Bibliographie : 

(1) Saratti, Carlo Massimo et al., Fermeture des diastèmes  
et des triangles noirs du secteur antérieur à l’aide de résines  
composites en technique directe, In : Réalités cliniques, vol. 29, n° 4, 
pp. 236-243, 2018. 
(2)  Tarnow D. P., Magner A. W., Fletcher P., The effect of the  
distance from the contact point to the crest of bone on the presence 
or absence of the interproximal dental papilla, J Periodontol, 1992. 
(3) Hussien A. O. T., Ibrahim S. H., Essa M.E.S., Hafez R. M., Resto-
ring black triangle with bioclear matrix versus conventional celluloid 
matrix method : a randomized clinical trial, BMC Oral Health, 2023.

Fig. 4

Fig. 5

Fig. 6

Fig. 7
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C ette année encore, la SOP a su être à 
la hauteur de l’évènement. Avec un 
thème d’odontologie pédiatrique : 

« Aborder sereinement et optimiser les soins 
chez les enfants en omnipratique », nous ne 
cherchions pas le prestige d’un Amphi bleu 
rempli comme l’an passé, avec 600 partici-
pants. Plus utilement, notre ambition était 

de promouvoir les soins de l’enfant et les 
formations de la SOP sur ce thème, à savoir 
la Journée de mars « Génération sans nou-
velle carie » (Lire pp.16-17 de ce numéro), 
ainsi que la formation approfondie d’odon-
tologie pédiatrique (Lire également p. 24 et 
p. 29). Pari réussi, donc, pour Romain Jacq, 
le responsable scientifique de cette séance 
du 28 novembre, Ishaï Sitbon à l’organisa-
tion, et bien sûr nos trois conférencières. 
Ces dernières, des cliniciennes aux profils 

complémentaires, ont su captiver l’atten-
tion de près de 180 participants. Une séance 
bien articulée, ponctuée d’échanges avec 
l’auditoire entre les prises de parole. Un 
auditoire qui, par ailleurs, a salué le travail 
de nos conférencières et de la SOP sur ce 
sujet majeur qu’est la santé bucco-dentaire 
des jeunes patients. 

Coté stand, les « Expres’sop », ces mini confé-
rences thématiques jalonnant les journées du 
congrès, ont cette année encore permis à nos 
confrères de rencontrer divers professionnels 
et de se côtoyer dans une atmosphère tout à la 
fois studieuse et conviviale. Cette édition 2024 
de l’ADF, enfin, fut l’occasion de retrouver nos 
fidèles adhérents, mais aussi de faire de nou-
velles rencontres, nous projetant vers l’avenir 
et, plus sûrement, vers 2025. 
 Marc Roché, président de la SOP

SOP à l’ADF : 
une très belle édition 2024

Le Mag   SOP
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PROGR A M ME
F O R M A T I O N S  S O P

16 JANVIER 2025 
TRAITEMENT DU 
SECTEUR ANTÉRIEUR: 
DENT OU IMPLANT ?

20 - 24 LES FORMATIONS APPROFONDIES

14 - 19 LES JOURNÉES

20  CESSION, TRANSMISSION DU CABINET,  
RETRAITE (3 HEURES)

20  CONE BEAM ET TRANSITION  
NUMÉRIQUE (3 JOURS)

21  DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (12 JOURS)

21  DERMATOLOGIE BUCCALE (5 JOURS)

22  ENDODONTIE (10 JOURS)

22 HYPNOSE (9 JOURS)

23  LASER (2 JOURS)

23  OCCLUSODONTIE (8 JOURS)

24  ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE  
(8 JOURS)

24  VALORISATION, CESSION  
DU CABINET (1 JOUR)

14
   

16
   

19
   

13 MARS 2025  
GÉNÉRATION SANS  
NOUVELLE CARIE -  
3-24 ANS

12 JUIN 2025 
ÉCORESPONSABLES  
AU CABINET  
DENTAIRE 

25  DPC - CÔNE BEAM DPC VALIDANT (1 JOUR)

25  DPC - CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE ET PÉRI-IMPLANTAIRE (3 JOURS)

28 DPC -  DÉPISTAGE ET PRISE EN CHARGE PRÉCOCE DES DYSFONCTIONS ET DYSMORPHOSES  
DE L’APPAREIL MANDUCATEUR (1 JOUR)

28 DPC  -  DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS MUQUEUSES  
DE LA CAVITÉ ORALE (2 JOURS)

29  DPC - PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES (2 JOURS)

29  DPC - DIAGNOSTIC, TRAITEMENTS ENDODONTIQUES, PROTOCOLES CLINIQUES (2 JOURS)

30  DPC - MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION (2 JOURS)

31 DPC - TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (2 JOURS)

 25 - 31 LES DPC
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Journée du jeudi 16 janvier 2025
TRAITEMENT DU SECTEUR ANTÉRIEUR :  
DENT OU IMPLANT.  
SIMPLIFIER LES PROTOCOLES

À partir de 

242 €

Disciplines abordées :  
prothèse, chirurgie, implantologie, 
biologie.

Format : présentiel.

Durée : 7 heures

Date : 16 janvier 2025

Horaires : 9h – 17 h 30

Lieu : Espace Saint-Martin – 
199 bis, rue Saint-Martin  
75003 Paris

Public concerné : praticiens en 
exercice, étudiants en 6e année, 
internes.

Nombre de participants : jusqu’à 350.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

•  Comprendre l’importance du profil  
d’émergence ;

•  Évaluer les tissus parodontaux ;

•  Choisir le support prothétique adéquat ;

•  Obtenir une bonne architecture  
des tissus mous. 

CONFÉRENCIER 

Serge  
Armand
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Les journées   SOP

   Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou 
sur www.sop.asso.fr

Vous avez fait de l’implantologie le point névralgique 
de votre carrière, et êtes – à ce titre – le conférencier 
unique de la Journée « Dent ou implant ». Comment 
allez-vous circonscrire ce sujet ?
Précisons tout d’abord que cette journée sera consacrée 
au secteur antérieur, dont le traitement prothétique est 
l’un des plus difficiles à réaliser en omnipratique. Ce trai-
tement répond à un double objectif : tout d’abord fonc-
tionnel, basé sur la qualité du support parodontal ou sur 
l’obtention de l’ostéo-intégration en implantologie. Le 
second objectif est d’ordre esthétique et basé essentielle-
ment par la topographie des tissus mous. 
De toute évidence, le praticien doit garder à l’esprit 
qu’aucun implant ne remplacera jamais totalement une 
dent dans toute sa spécificité. La mise en place d’un 
implant doit être considérée comme l’ultime solution 
dans la chaîne thérapeutique. 

Comment va s’articuler votre intervention ?
Deux lignes directrices vont conduire mon propos. En 
premier lieu, je m’attacherai à l’étude des différents para-
mètres conditionnant la topographie tissulaire. Dans un 
second temps, je ferai la présentation et la définition des 
différents protocoles de mise en condition tissulaire sur 
l’os et les tissus mous. 

Le mot de la fin ?
Au risque de me répéter, aucun implant ne sera jamais 
totalement l’équivalent d’une dent naturelle. Ce n’est nul-
lement un jugement de valeur car l’implantologie a bou-
leversé et positivé de nombreux schémas thérapeutiques. 
Néanmoins, il convient de considérer l’implant comme le 
traitement de dernier recours. Et il faut être parodontiste 
avant d’être implantologiste. 
Au terme de cette journée, tout omnipraticien, qu’il pra-
tique ou non l’implantologie dans son cabinet, aura à sa 
disposition les clés déterminant le bon choix thérapeu-
tique entre la dent naturelle et l’implant. 

L’INTERVIEW
Serge Armand,

Conférencier de la Journée
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PROGRAMME

•  Traitement du secteur  
antérieur : dent ou implant, 
que choisir ?

•  Profil d’émergence  
sur dent naturelle ;

•  Profil d’émergence  
en implantologie ;

•  L’espace biologique  
sur la dent ;

•  L’espace biologique  
en implantologie.

MOYENS  
PÉDAGOGIQUES

•  Cas cliniques  
sur support projeté ;

•  Livret distribué  
aux participants ;

•  Formulaires d’évaluation ;

•  QCM ante et post  
conférences.

RESPONSABLE  
SCIENTIFIQUE

Marc Roché.

GROUPE  
DE TRAVAIL

Kinz Bayet, Gérard Mandel,  
Ishaï Sitbon.
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Journée du jeudi 13 mars 2025
GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE ? 3-24 ANS

À partir de 

242 €

Disciplines abordées :  
odontologie pédiatrique, prévention, 
communication.
Format : présentiel.
Durée : 7 heures
Date : 13 mars 2025

Horaires : 9h – 17 h 30
Lieu : Espace Saint-Martin – 
199 bis, rue Saint-Martin  
75003 Paris
Public concerné : omnipraticiens.
Nombre de participants : jusqu’à 350.

OBJECTIFS  
PÉDAGOGIQUES

Donner aux omnipraticiens  
les clés pour comprendre  
et s’adapter aux nouvelles  
exigences de prévention des 
caries chez les jeunes : 
•  Comprendre les enjeux de la  

réforme "Génération sans carie" ; 
•  Maîtriser les stratégies  

de prévention adaptées  
à chaque tranche d’âge ;

•  Intégrer les outils modernes  
de prévention ; 

•  Démythifier la prise 
 en charge selon l’âge.

CONFÉRENCIERS 

Anne- 
Charlotte Bas

Pierre-Jean 
Bérat

Élisabeth 
Dursun

Mikhal  
Haïk

Caroline 
Leverd

Émilie
Marczak

Benoît 
Perrier
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   Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou 
sur www.sop.asso.fr

Vous êtes MCU-PH au CHU de Rouen, mais également  
économiste de la santé. Comment votre expertise s’allie avec 
le thème de cette Journée ?
Ce plan « Génération sans carie » de l’Assurance maladie est une 
bonne initiative en ce qu’il va mettre la focale sur les maladies 
évitables. Mais pour aller vers des générations « sans nouvelle 
carie » - l’objectif de cette Journée de la SOP -, il est nécessaire que 
chaque praticien prenne conscience du rôle qu’il a aujourd’hui à 
jouer, plus largement, dans la prévention. Cette dernière va être 
liée à de nouveaux types d’actes qui, nécessairement, devront 
être rémunérateurs pour les chirurgiens-dentistes. Mais c’est un 
effet de vase communicant, comme j’ai pu l’observer dans mes 
recherches, et dont les politiques de santé publique doivent tenir 
compte. En effet, une bonne prise en charge préventive réduira 
considérablement le coût des soins ultérieurs ; il est donc logique 
que les actes de prise en charge soient valorisés à la mesure de leur 
importance. 

Quel sera le propos de votre intervention ?
Justement, je vais montrer aux omnipraticiens l’impact économique 
d’une génération sans carie et les perspectives de tarification des 
« nouveaux » actes liés à cette politique de santé primordiale. Les 
praticiens y ont un rôle actif à jouer, notamment via le programme 
« M’T’Dents ». Le déclarer, par exemple, est très important ; il 
atteste de la diminution des dépenses (publiques) de santé par l’ac-
tion manifestement positive de la prévention. Et forcément, cela va 
amener à des questionnements sur la tarification de ces actes de 
prévention, qui viendront progressivement se substituer aux traite-
ments des caries, pour reprendre un exemple usité. 

Le message principal ?
Chaque praticien a l’opportunité d’agir concrètement pour 
construire un avenir où les nouvelles générations grandiront 
sans carie. Mais que chacun se rassure, également : des moyens 
de rendre ces actes rémunérateurs existent, la réforme du 100 % 
Santé constitue notamment un premier jalon. 

L’INTERVIEW
Anne-Charlotte Bas 

Conférencière de la Journée

Les journées   SOP
J

O
U

R
N

É
E

S

PROGRAMME

•  Génération sans carie,  
impératif économique  
et de santé publique.

•  La prise en charge  
préventive : diminuer  
les apports en sucre  
et renforcer la prévention. 

•  La prise en charge  
des maladies carieuses.

MOYENS  
PÉDAGOGIQUES

•  Pour toutes les conférences :  
cas cliniques sur support 
projeté.

•  Livret distribué  
aux participants ;

•  Formulaire d’évaluation.

RESPONSABLE  
SCIENTIFIQUE

Romain Jacq



1ER CENTRE DE FORMATION 
DES ASSITANTS DENTAIRES
Cours à Paris/Bastille
6 rue Neuve Saint-Pierre 75004 PARIS
Métro : Bastille ou Saint-Paul
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Journée du jeudi 12 juin 2025
ÉCORESPONSABLES AU CABINET DENTAIRE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Saisir les enjeux actuels d’écoresponsabili-

té, de santé environnementale et durable ;
•  Évaluer les risques environnementaux liés à 

l’activité du cabinet dentaire ;
•   Acquérir des réflexes d’écoresponsabilité 

et mettre en place une stratégie d’équipe 
efficace ;

•  Concilier écologie et économie ;
•  Sensibiliser les autres professionnels de 

santé et les patients à l’écoresponsabilité et 
à la santé environnementale. 

PROGRAMME
•  Démarche écoresponsable au cabinet, une 

démarche de santé.
•  Écoresponsabilité et architecture.
•  Mise en place concrète au cabinet.
•  Asepsie au cabinet dans une démarche durable.
•  Hygiène bucco-dentaire sans déchet.
•  Laboratoire écoresponsable et circuit court.
•  Perturbateurs endocriniens et santé orale.
•  Optimisation durable au centre de soins den-

taires du CHU de Montpellier.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Support projeté, livrets, formulaire d’évaluation.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Samy Dubois

GROUPE DE TRAVAIL SOP
Kinz Bayet, Samy Dubois, Lucile Goupy, Marc Roché

À partir de 

242 €

Disciplines abordées : transition écologique, 
économie, management, prophylaxie, prothèse, 
asepsie, qualité des soins, prévention.
Format : présentiel
Durée : 7 heures
Date : 12 juin 2025

Horaires : 9 h – 17 h 30
Lieu : Espace Saint-Martin  
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Publics concernés : praticiens en exercice, 
étudiants en 6e année, internes. 
Nombre de participants : jusqu’à 350.

Les journées   SOP
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Alice 
Baras

Philippe 
Moock

Camille 
Inquimbert

Thomas 
Trentesaux

Jean  
Barret

Romain 
Sireix

Katia 
Jedeon

Stanko 
Trifunovic

   Pour vous inscrire, 
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop-asso.fr

CONFÉRENCIERS
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Formations approfondies   SOP
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CONE BEAM ET TRANSITION NUMÉRIQUE  (3 j dont 1 j DPC )

Format : présentiel.
Dates : 9-10-11 octobre 2025
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon - 75008 Paris
Public : omnipraticiens.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser l’imagerie à 360° à travers  
toutes les spécialités. Appréhender  
avec sérénité l’intégralité du flux numérique. 
Formation validante.  

ENSEIGNANTS
Bilal Omarjee, Samy Dubois.  
David Azaria, Julien Batard, Olivier Bellaton, 
Gauthier Dot, Justine Poline. 

 

PROGRAMME

•   CBCT : principes, réglages, bonnes pratiques.

Ce module DPC est validant   
Possibilité de s’incrire au DPC seul, voir p. 28. 

•   Ateliers pratiques : approfondir la 3D  
dans toutes les spécialités. 

•   1, 2, 3, 4D : flux numérique.  
Principes, techniques, ateliers pratiques.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques, études de cas et cas  
pratique. 

LES + DE LA FORMATION

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

2 095 € (3j)
950 € (1j)

Prise en charge 
DPC : 770 €

CESSION, TRANSMISSION DU CABINET, PRÉPARER LA RETRAITE (3 h) 
Format : distanciel.
Date : 14 janvier 2025 (soirée)
Durée : 3 heures distanciel.
Public : chirurgiens-dentistes, orthodontistes, 
étudiants.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Préparer la cession de son cabinet  
sur le plan organisationnel,  
juridique et financier.  
Optimiser la valorisation de son cabinet.
Préparer l’après cession. 

ENSEIGNANTS
Gilles Hannoun, Denis Krief, David Elgrably, 
Jordan Elbaz.

PROGRAMME
•  Organiser juridiquement et financièrement  

la cession : BNC, Selarl, SPFPL.

 
•  Identifier les critères de valorisation  

du cabinet.
•  Appréhender et gérer la fiscalité  

de la cession.
•  Préparer la transmission, les différentes solutions. 
•  Choisir ses placements de trésorerie pour  

préparer sa retraite.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques, études de cas et  
cas pratique. 

LES + DE LA FORMATION

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

250 €
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Formations approfondies   SOP

DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (12 jours)
PROGRAMME
Nouveau programme en cours de finalisation. 
Retrouvez toutes les informations sur cette formation 
dans les prochains numéros du JSOP, ainsi que sur 
le site (www.sop.asso.fr) et les réseaux de la SOP. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
PowerPoint, démonstrations, pdf téléchargeables,  
TP (modèles, matériels et matériaux fournis). 

LES + DE LA FORMATION

 

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

Format : présentiel.
Date : Notre formation se renouvelle, le 
programme est en cours de finalisation.  
Dates et programme à retrouver prochainement 
dans le JSOP, sur www.sop.asso.fr et sur les 
réseaux de la SOP.
Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de Friedland  
75008 Paris
Public : omnipraticiens. 
Nombre de participants : limité à 24.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Un parcours complet pour maîtriser  
les thérapeutiques de dentisterie  
adhésive à visée esthétique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Bertrand Tervil. Cédrik Bernard, Éric Bonnet,  
Martin Brient, Alex Dagba, Julien Mourlaas,  
Frédéric Raux, Florent Trévelo.

DERMATOLOGIE BUCCALE  (5 jours)
Format : présentiel.
Dates : 21-22 mars 2025 ; 20-21 juin 2025  
+ 1 jour masterclass : 3 oct. ou 5 déc. 2025
Lieu : Espace Saint-Martin -  
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Public : omnipraticiens, étudiants de 6e année.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser le diagnostic, le traitement des  
pathologies courantes, la détection des lésions 
cancéreuses ou à potentiel de transformation 
maligne. Une journée de masterclass incluse.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Didier Gauzeran, Anne-Laure Ejeil.

PROGRAMME
•  Structures anatomiques normales,  

anomalies para-pathologiques.
•  Démarche diagnostique ; examen buccal ;  

examens complémentaires ; biopsie.
•  Candidoses et herpès.

•  Aphtes, aphtoses ; lichen plan ; maladies  
bulleuses ; gingivites érosives chroniques.

•  Manifestations buccales des maladies générales.
•  Tumeurs bénignes.
•  Cancérologie.
•  Sevrage tabagique.
•  Xérostomies ; stomatodynies.
•  Affections des glandes salivaires accessoires.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Alternance de modules théoriques de travail  
sur des cas cliniques ; supports vidéo et imprimés. 
Évaluations avant, pendant et post-formation.
LES + DE LA FORMATION

 

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

2 305 €

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr
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Formations approfondies   SOP

ENDODONTIE  (10 jours)
Format : présentiel.
Dates : 4-5 déc. 2025, 22-23 janv. 2026,  
19-20 mars 2026, 21-22 mai 2026, 11-12 juin 2026 
Lieu : à consulter sur www.sop.asso.fr
Public : omnipraticiens.
Nombre de participants : limité à 24.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Accéder à une pratique endodontique sécurisée  
et reproductible en pratique généraliste.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Dominique Martin, Pierre Machtou, Julien  
Thomas, Laurent Arbona, Céline Hesschentier, 
François Bronnec, Grégory Caron, Jean-Yves Cochet, 
Sandrine Dahan, Frédéric Raux, Stéphane Simon.

PROGRAMME
•    Diagnostic pulpaire, urgence, diagnostic  

radiographique, anesthésie, prétraitement,  
pose de la digue, cavité d’accès.

•  Anatomie endodontique, perméabilisation, concept  
de mise en forme, instrumentation, irrigation.

•  Obturation, étanchéité coronaire,  
restauration de la dent dépulpée,  
traitement canalaire en direct.

•  Retraitement : démontage des structures  
prothétiques, désobturation, retrait  
des instruments fracturés.

•  Traitement des perforations, coiffage  
pulpaire, traitement des dents immatures,  
initiation à la chirurgie.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Alternance d’un enseignement théorique  
et de TP sur modèles ; démonstrations  
en direct et ateliers de cas cliniques.

LES + DE LA FORMATION

  

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

5 725 €
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HYPNOSE ET COMMUNICATION THÉRAPEUTIQUE  (9 jours)

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

Format : présentiel (6 J) et distanciel (3 soirées).
Dates présentiel : 13-14 mars 2025, 15-16 mai 
2025, 18-19 septembre 2025
Dates distanciel : en cours de programmation. 
Lieu : Siège de la SOP 
6, rue Jean-Hugues 75116 Paris
Public : omnipraticiens, assistant(e)s dentaires.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser la communication thérapeutique  
et pratiquer l’hypnose au cabinet dentaire.  
Formation ouverte aux assistant(e)s  
des praticiens.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS

Philippe Fourmond Surbled, Pierre Daucé.  
Assistante dentaire qualifiée :  
Annie Fourmond Surbled.

PROGRAMME
•  Communication hypnotique ; 
•  Inductions ;
•  Cas particuliers : bruxisme ; maintenance.

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Modules théoriques en alternance  
avec leur mise en application pratique.

LES + DE LA FORMATION

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

3 155 €
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OCCLUSODONTIE EN PRATIQUE 
Actualisation, simplification (8 jours)

PROGRAMME
•  Module 1 : fonction et dysfonction occlusale ; 

occlusion et parodonte ; gestion de l’occlusion 
prothétique quotidienne ; ATM ; DTM.

•  Module 2 : relation centrée, manipulation, 
enregistrement en RC ; arc facial ; examen 
clinique.

•  Module 3 : bruxisme ; imagerie ; approche 
spécifique ; implant ; gestion occlusale ; esthé-
tique et guide.

•  Module 4 : gouttières ; analyse occlusale ; 
optimisation ; DVO ; décision thérapeutique.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques et pratiques,  
analyses de cas cliniques, TP.  
Supports numériques et imprimés. 

LES + DE LA FORMATION

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou  
sur www.sop.asso.fr

Format : présentiel et classe virtuelle interactive en direct.
Dates : 
•  Module 1 (direct en ligne, interactif) :  

Classe virtuelle 1 (1J) - 27 février 2025 ;  
Classe virtuelle 2 (1J) - 20 mars 2025.

•  Module 2 (2J présentiel) : 23 au 24 mai 2025.
•  Module 3 (direct en ligne, interactif) :  

Classe virtuelle 3 (1J) – 5 juin 2025 ;  
Classe virtuelle 4 (1J) – 19 juin 2025.

•  Module 4 (2J présentiel) : 26 au 27 septembre 2025.
Lieu : Hôtel Ampère – 102, avenue de Villiers 75017 Paris
Public : omnipraticiens, étudiants de 6e année.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
De la fonction occlusale à la décision thérapeutique, 
cette formation approfondie à visée pratique poursuit 
l’objectif de donner aux praticiens les clés pour  
adapter concrètement leur approche de l’occlusion  
au quotidien du cabinet dentaire.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Jean-François Carlier, Jean-Daniel Orthlieb et l’équipe 
du Collège national d’occlusotontologie (CNO).

Nouveauté 3 450 €

LASER  (2 jours)
Format : présentiel.

Dates : 25-26 septembre 2025

Lieu : Espace Saint-Martin -  
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris

Public : omnipraticiens.

Nombre de participants : limité à 26.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser une démarche globale permettant 
une approche autonome dans l’indication des 
effets lasers et dans le choix des paramètres 
machine adaptés à chaque situation clinique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Amandine Para, Sylvain Mareschi,  
Laurent Vigneron.

PROGRAMME
•  Physique des lasers, effets lasers,  

applications en chirurgie dentaire ; TP.

•  Application du laser en omnipratique  
(odontologie conservatrice, chirurgie simple,  
prothèse) et en endodontie.

•  Applications en parodontie, dans le traitement des 
péri-implantites, en chirurgie et implantologie.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
QCM. Théorie et application via l’utilisation  
des lasers Erbium et Diode.

LES + DE LA FORMATION

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

1 995 €
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ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE  (8 jours)

Format : présentiel et e-learning asynchrone.
Dates : 9-10 octobre 2025; autres dates à 
retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr. 
Lieu : Espace Saint-Martin -
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Public : omnipraticiens, praticiens  
avec orientation en pédiatrie.
Nombre de participants : limité à 24.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Un parcours complet pour se former  
ou se perfectionner en odontologie  
pédiatrique : diagnostic, prévention,  
thérapeutique des dents temporaires  
et permanentes immatures.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Romain Jacq, Elody Aïem, Pierre-Jean Berat,  
Lucile Goupy, Michèle Muller-Bolla, Chantal 
Naulin-Ifi, Marie Sevin, Thomas Trentesaux.

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

Dont 1 jour DPC disponible en module  
autonome (voir p. 29) pour 385 € 

4 265 €
PROGRAMME
•  Prise en charge comportementale, sédation.
•  Maladie carieuse : diagnostic, évaluation  

des facteurs de risque, prévention.
•  Thérapeutiques restauratrices et endodontiques  

des dents temporaires et permanentes immatures.
•  Traumatismes.
•  Dysfonctions orales et anomalies occlusales :  

interception et rééducation.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
E-learning à votre rythme associé à 2 jours  
de TP en fin de formation.
LES + DE LA FORMATION

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

VALORISATION ET CESSION DU CABINET, PRÉPARER LA RETRAITE  (1 jour)
Format : présentiel.
Dates : 20 mars 2025
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon 75008 Paris
Public : chirurgiens-dentistes, orthodontistes, 
étudiants.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Connaitre les leviers juridiques, fiscaux  
et financiers pour optimiser la gestion  
de son cabinet. Optimiser la valorisation  
de son cabinet pour pouvoir le transmettre  
et préparer sa retraite.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Gilles Hannoun, Denis Krief,  
David Elgrably, Jordan Elbaz.

PROGRAMME
•  Lisser et optimiser ses cotisations sociales  

et son impôt sur le revenu.

•  Choisir sa prévoyance et bénéficier  
d’une indemnisation satisfaisante.

•  Constituer et gérer son épargne efficace-
ment, les différentes classes d’actifs,  
les investissements immobiliers.

•  Éviter les pièges des contrats d’épargne  
retraite.

•  Préparer sa retraite, les différentes solutions.
•  Bien valoriser et transmettre son cabinet.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques et TD. Études de cas.

LES + DE LA FORMATION

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

429 €
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CONE BEAM DPC VALIDANT

Format : présentiel.
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon 75008 Paris
Date : 9 octobre 2025
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon 75008 Paris
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Principes, réglages, anatomie,  
cas cliniques et bonnes pratiques  
pour maîtriser le CBCT à 360 °.

CONCEPTEUR

Bilal Omarjee

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
Julien Batard, Samy Dubois.

DPC 1 jour

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

*Tarif de la formation : 950 €.
Prise en charge DPC maximale : 
770 €.

À partir de 
180 €*

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Modules théoriques suivis de TD
sur ordinateur et d’études de cas.

ÉVALUATIONS
Réalisées dans un travail de groupe  
après chaque séquence pédagogique  
via des sup- ports cliniques.

LES + DE LA FORMATION

  

CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE ET PÉRI-IMPLANTAIRE
Format : présentiel.
Dates : 3-4-5 avril 2025
Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de Friedland  
75008 Paris - Lisc (*) - 64, rue Fondary 75015 Paris
Public : omnipraticiens étudiants en 6e année.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Deux jours et demi de cours et de TP 
pour se perfectionner. Inclus :  
deux chirurgies en direct.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Philippe Rosec, Benoît Brochery.

PROGRAMME

•  Chirurgie plastique parodontale,  
intérêts et indications.

•  Traitement des récessions gingivales.
•  Techniques d’alignement des collets  

en secteur esthétique.
•  Prélèvement de tissu conjonctif  

et épithélio-conjonctif : sécuriser  
ses  gestes.

•  Aménagement péri-implantaire  
des tissus mous.

•  Choix du type de suture selon  
la situation clinique.

•  TP sur mâchoires animales.
•  Deux chirurgies en direct.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Démonstrations en direct, travail  
sur modèle animal et plastique ; présentations  
power-point, livrets pdf, vidéos.

LES + DE LA FORMATION

 

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

DPC 3 jours

À partir de 
1 215 €*

*Tarif de la formation : 3 195 €.
Prise en charge DPC maximale : 
1 980 €.
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17 – 27 avril 2025
VOYAGE CONGRÈS 
ÎLE MAURICE

TRANSPORT
ALLER 

Jeudi 17 avril - 16 h 20 
Vol Air Mauritius MK015 

(arrivée à Maurice : 
05 h 35 le 18 avril)  

RETOUR 
Samedi 26 avril - 22 h 45
Vol Air Mauritius MK014

(arrivée à Paris :  
08 h 35 le 27 avril) 
Transferts privés 
Hôtel-Aéroport 

en bus avec assistance 
du groupe 

Réservez 
vos dates

Nouveau lieu 
Nouvel 
hôtel !

VOTRE SÉJOUR AU TROU AUX BICHES BEACHCOMBER 
GOLF RESORT & SPA 

Une longue plage de sable fin ● Un lagon aux eaux cristallines  
● Un jardin tropical de 35 hectares ● 6 restaurants raffinés. 

Le Trou aux Biches 5 étoiles-luxe offre un cadre d’exception aux visiteurs et congressistes.   
● 8 nuits en Junior Suite en demi-pension (petits-déjeuners & dîners) :
Chambre double : 4 900 €/pers. – Chambre individuelle : 6 250 €/pers.

DROITS D’INSCRIPTION AU CONGRÈS 
Renseignements et inscription

 Incen’Travel Conseil 
Valérie Béris 06 09 90 53 75

Vous pouvez désormais vous inscrire en 
ligne sur notre site : https://sop.incentravel.fr

(HORS TRANSPORT ET HÔTELLERIE)
 Adhérents SOP : 

Congressistes : 795 €. – Accompagnants et enfants de plus 
de 15 ans : 675 €. 
Non adhérents : 

Congressistes : 895 €. –  Accompagnants et enfants de plus 
de 15 ans : 775 €.

Participants hors voyage (programme scientifique unique-
ment) : Membres SOP : 995 €. – Non-membres : 1 125 €. 

Prix garantis jusqu’au 6 janvier 2025.
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PROGRAMME SCIENTIFIQUE  

ET CONFÉRENCES

Pr CHRISTOPHE  
RIGNON-BRET
PU-PH à Paris-Cité, exercice libéral, 
membre de l'Académie nationale de 
chirurgie dentaire. 
-  Empreintes numériques 

  chez l’édenté complet
-  Réussir simplement la chirurgie préprothé-

tique chez l’édenté complet : indications et 
protocoles

-  Quoi de neuf en prothèse amovible complète 
supra implantaire ?

Dr SAMY DUBOIS
Diplômé de l'Université de Montpel-
lier, omnipratique libérale, président 
de l'UFSBD Île-de-France.
-  Intelligence Artificielle : 
- Implications & Apports  

en Odontologie.
-  CBCT : Comprendre. Bien Choisir. 
-  Traiter grâce à l’Imagerie 3D.

Dr JULIEN THOMAS 
Ancien AHU, pratique libérale, endo-
dontie en exercice exclusif.
-  Fêlures/fractures en endodontie
-  Mieux prescrire en endodontie
-  L’imagerie CBCT au service du

diagnostic endodontique

Séance de libres échanges 
Questions-réponses entre les participants et 
les conférenciers sur leurs interventions et, 
plus largement, sur des points spécifiques 
concernant leur spécialité : 

Pr CHRISTOPHE RIGNON-BRET,  
Soins prothétiques 

Dr SAMY DUBOIS, 
Imagerie 

Dr JULIEN THOMAS, 
Endodontie

17 – 27 avril 2025
VOYAGE CONGRÈS 
ÎLE MAURICE
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Format : e-learning asynchrone.
Durée : 7 heures ; à débuter quand vous le 
souhaitez, à terminer avant le 30 mars 2025.
Public : omnipraticiens, praticiens avec 
orientation en pédiatrie.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Identifier les anomalies de mise en 

place des arcades dentaires, en den-
ture temporaire, mixte et adolescente ;

•  Reconnaître les habitudes empêchant 
un développement harmonieux ;

•  Encourager une croissance équilibrée 
et symétrique des arcades dentaires ;

•  Prévenir les altérations esthétiques 
chez les adolescents dues à des défor-
mations significatives du squelette. 

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANT
Romain Jacq, Claude Chabre.

PROGRAMME
•  Module 1 : l’examen clinique.
•  Module 2 : la prévention en ODF.
•  Module 3 : malocclusion transversale
• Module 4 : malocclusion du secteur incisif.
• Module 5 : malocclusion sagittale. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Formation en ligne à réaliser à votre rythme.

LES + DE LA FORMATION

 

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

*Tarif de la formation : 385 €.
Prise en charge DPC maximale : 
385 €.

DÉPISTAGE ET PRISE EN CHARGE PRÉCOCE DES DYSFONCTIONS 
ET DYSMORPHOSES DE L’APPAREIL MANDUCATEUR

DPC 1 jour

385 €*
(avec reste à 
charge 0 pour  
le praticien)

DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS MUQUEUSES DE LA CAVITÉ ORALE

Format : présentiel.
Dates : 11-12 décembre 2025 
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon 75008 Paris
Public : chirurgiens-dentistes.
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS DE L’ACTION DPC
•  Conduire un examen clinique ; prescrire ;  

diagnostiquer.
• Prendre en charge la pathologie et le patient.

CONCEPTEURS
Didier Gauzeran, Anne-Laure Eijel

PROGRAMME 
•  Structures anatomiques et histologiques  

normales ; anomalies non pathologiques ;  
anomalies parapathologiques ; démarche  
diagnostique ; lésions élémentaires.

• Examen clinique de la cavité buccale.
• Prise en charge des pathologies.
• Lésions étudiées.

DPC 2 jours

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

ATELIERS CLINIQUES 
Par petits groupes animés  
par un enseignant.

MOYENS ET SUPPORTS  
PÉDAGOGIQUES
Diaporamas, vidéos, ateliers cliniques, méthode 
inductive, cas cliniques.

ÉVALUATIONS
Après chaque séquence pédagogique.

LES + DE LA FORMATION

*Tarif de la formation : 1 600 €.
Prise en charge DPC maximale : 
770 €.

À partir de 
830 €*
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Format : présentiel.
Dates : 20-21 juin 2025
Durée : 2 jours (14 heures)
Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de 
Friedland 75008 Paris
Public : omnipraticiens.
Nombre de participants : limité à 24.

OBJECTIFS DE L’ACTION DPC
Détecter les signes d’usures pathologiques  
(dépistage), prescrire des thérapeutiques  
préventives et de restauration à minima  
(choix thérapeutiques et des matériaux).

CONCEPTEURS
Cédrik Bernard et Bertrand Tervil.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
Cédrik Bernard et l’Académie  
de dentisterie adhésive d’Île-de-France 
(ADDA-IDF).

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

PROGRAMME
•  Rappels théoriques : mécanismes,  

diagnostic, prévention ;
•  Cas pratique ;
•  Réhabilitation : 1) par technique directe  

d’un secteur postérieur sur modèle ; 2) postérieure 
semi-directe par technique de composite pressé ;

•  Préparations peu invasives à partir d’un mock up ;
•  Restaurations en secteurs antérieurs (2 cas).

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Supports numériques, TP.

ÉVALUATIONS
Quiz d’évaluation (SOP campus).

LES + DE LA FORMATION

PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES 
PAR RESTAURATIONS DIRECTES EN COMPOSITE

DPC 2 jours

À partir de 
260 €*

PROGRAMME
•  Évaluation et diagnostic de la douleur pulpaire ;
• Diagnostic radiologique ;
•  Gestion de l’urgence douloureuse inflammatoire  

et infectieuse ;
•  Prévention et traitement des infections endodontiques.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Présentation Keynote, Powerpoint, TP, ateliers  
thématiques, bilan des acquis et QCM post-formation.

LES + DE LA FORMATION

 

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

Tarif de la formation : en cours  
de programmation.

DIAGNOSTIC PULPAIRE, INDICATIONS DES TRAITEMENTS 
ENDODONTIQUES ET PROTOCOLES CLINIQUES VISANT 
À ASSURER LA PÉRENNITÉ DE LA DENT DÉPULPÉE

Format : présentiel.
Date :à retrouver prochainement 
sur www.sop.asso.fr.
Lieu : Maison de l’Amérique latine –  
217, bd Saint-Germain 75007 Paris
Public : omnipraticiens.
Nombre de participants : limité à 24.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Conduire un examen clinique ;
•  Prévenir et traiter l’infection  

endodontique ;
•  Prendre en charge la pathologie  

et le patient.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Dominique Martin,  
Julien Thomas.

DPC 2 jours

EN COURS 
DE PROGRAM-

MATION
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MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION (cycle 1)

Format : présentiel.
Dates : 27-28 mars 2025
Lieu : Hôtel Renaissance Paris Nobel Tour Eiffel -  
55-57, avenue Raymond-Poincaré 75116 Paris
Public : omnipraticiens, étudiants en 6e année. 
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Dépistage des maladies péri-implantaires ;

• Conduire un diagnostic ;

•  Déterminer les thérapeutiques appropriées  
à la maladie péri-implantaire. 

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS

Marc Roché, Amandine Para, Giancarlo Bianca, 
Christelle Darnaud. 

DPC 2 jours

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

PROGRAMME
•  En cours. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Powerpoint, TP, livret PDF, vidéos 
pédagogiques.

LES + DE LA FORMATION

*Tarif de la formation : 2 195 €.
Prise en charge DPC maximale : 
1 540 €.

À partir de 
655 €*

Une démarche protocolée et reproductible
Cette formation en DPC s’adresse aux  
omnipraticiens et aux praticiens orientés  
en implantologie et/ou parodontologie.  
L’objectif : proposer une démarche  
diagnostique protocolée et reproductible 
pour une prise en charge optimale des  
maladies péri-implantaires. Cette forma-
tion a pour vocation de mettre l’omnipra-
ticien au centre du dépistage des mala-
dies péri-implantaires. Elle met l’accent 
sur l’importance du diagnostic qui déter-
mine les décisions thérapeutiques en cas  
de maladie péri-implantaire.  
En l’absence de celle-ci, elle met le prati-
cien en capacité d’établir une stratégie  

efficace de maintenance implantaire qui 
soit adaptée au biotype et au profil de 
risque du patient.
Après le rappel des notions théoriques 
utiles, les participants se verront  
présenter par des experts des cas  
cliniques permettant de mettre  
en évidence des situations rencontrées 
dans le cadre d’une pratique  
quotidienne. In fine, en donnant  
aux praticiens les outils pour appréhen-
der cette maladie à bas bruit,  
ce sont des diagnostics tardifs et  
des traitements plus difficiles  
qui pourront étre évités.
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TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (cycle 2)

Format : présentiel.
Dates : 9-10 octobre 2025.
Lieu : Hôtel Renaissance Paris Nobel Tour Eiffel -  
55-57, avenue Raymond-Poincaré 75116 Paris
Public : omnipraticiens, étudiants en 6e année. 
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

•  Connaître les stratégies thérapeu-
tiques des maladies péri-implantaires ;

•  Connaître et maîtriser les étapes de 
traitement non-chirurgical ;

•  Maîtriser les principales tech-
niques chirurgicales ;

•  Connaître l’aspect médico-légal de la prise 
en charge des échecs implantaires.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS

Marc Roché, Amandie Para, Laurent 
Delprat, Philippe Khayat.

DPC 2 jours

 Pour vous inscrire, rendez-vous 
page 34 ou sur www.sop.asso.fr

PROGRAMME
• En cours d’élaboration 

PRÉ-REQUIS
Avoir obtenu l’attestation de formation  
du cycle 1 : « Maladie péri-implantaire :  
diagnostic et prévention » (voir p.30).

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Powerpoint, TP, livret PDF, vidéos pédagogiques.

LES + DE LA FORMATION

*Tarif de la formation : 2 195 €.
Prise en charge DPC maximale  : 
1 540 €.

À partir de 
655 €*

Une démarche justifiée et adaptée au patient
Une maladie péri-implantaire non traitée 
entraîne la perte de l’implant. Pour évi-
ter l’apparition et/ou stopper la progres-
sion de la péri-implantite, plusieurs stra-
tégies non chirurgicales et chirurgicales 
existent. 
L’objectif de cette formation est de pro-
poser à l’omnipraticien et au praticien 
à exercice exclusif une démarche dia-
gnostique et thérapeutique fiable dans 
la prise en charge des maladies péri-im-
plantaires. Cette formation a pour voca-
tion de donner au praticien les clés pour 
traiter ces maladies par lui-même ou, 
quand cela n’est pas possible, de savoir 

à qui réadresser le patient. Cette forma-
tion s’adresse également aux parodon-
tistes et implantologues exclusifs en pro-
posant une approche détaillée et pratique 
des techniques avancées de traitements 
actuels des péri-implantites. 
Après un rappel théorique, les partici-
pants analyseront des cas cliniques pré-
sentés par des experts, permettant ainsi 
l’illustration pratique des différentes 
techniques. L’objectif est d’entraîner les 
praticiens aux techniques chirurgicales 
et non chirurgicales actuelles, et de pro-
poser des traitements personnalisés, 
adaptés aux profils de risque du patient. 

Nouveauté
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Journée 16 janvier 2025
DENT OU IMPLANT

16

Journée 13 mars 2025
GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE

13

Journée 12 juin 2025
ECO-RESPONSABILITÉ AU CAB.

12

Journée 16 octobre 2025
BRIDGE CANTILEVER

16

Formation approfondie (3 h) 
CESSION-TRANSMISSION DU CAB. 14

Formation approfondie (3 j) 
CONE BEAM & TRANS. NUM.

9-10
11

Formation approfondie (12 j) 
DENTISTERIE ESTHÉTIQUE
Formation approfondie (4+1 j) 
DERMATOLOGIE BUCCALE 21-22 20-21 3 ou 

5 déc.
5 ou 

3 oct.

Formation approfondie (10 j) 
ENDODONTIE 4-5 22-23 19-20

Formation approfondie (9 j) 
HYPNOSE ET COM. THÉR. 13-14 15-16 18-19

Formation approfondie (2 j)
LASER 25-26

Formation approfondie (8 j) 
OCCLUSODONTIE 27 20 23-24 5 et  

19 26-27

Formation approfondie (8 j)
ODONTO. PÉDIATRIQUE 9-10

Formation approfondie (2 j) 
VALORISATION DU CAB.

DPC (2 j) PRISE EN CHARGE  
DES ÉROSIONS ET USURES

20-21

DPC (1 j)
CONE BEAM DPC VALIDANT

9

DPC (2 j) DIAGNOSTIC,  
PRÉVENTION, TRAITEMENT 
LÉSIONS MUQUEUSES

12-13

DPC (3 j) CHIR. PLAST. PARO. 3-4-5
DPC (2 j) DIAGNOSTIC,  
TRAITEMENTS ENDO.,  
PROTOCOLES CLIN.
DPC (1 j ; e-learning)
DÉPISTAGE, PRISE EN CHARGE 
DYSFONCT. & DYSMORPH.
DPC (2 j) cycle 1 
MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : 
DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION

27-28

DPC (2 j) cycle 2 
TRAITEMENT DES MALADIES  
PÉRI-IMPLANTAIRES

9-10

CALENDRIER 
DES FORMATIONS SOP 
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CHOISISSEZ VOS FORMATIONS APPROFONDIES
CESSION-TRANSMISSION DU CABINET (3 heures) 14 janvier 2025   250 € 

CÔNE BEAM ET TRANSITION NUMÉRIQUE (3 J dont 1 J DPC) 9-10-11 octobre 2025
Prise en charge DPC : 770 € (Inscription au DPC seul : voir plus bas)    2 095 € 

DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (12 J) dates à retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr      À VENIR

 DERMATOLOGIE BUCCALE (5 J) 21-22 mars 2025 ; 20-21 juin 2025               2 305 €
+ Masterclass   3 oct. 2025 ou   5 déc. 2025   

ENDODONTIE (10 J) 4-5 déc. 2025; 22-23 janv. 2026; 19-20 mars 2026; 21-22 mai 26, 11-12 juin 2026     5 725 €

VALORISATION, CESSION DU CABINET, PRÉPA. LA RETRAITE (1 J) 20 mars 2025    429 € 

HYPNOSE ET COM. THÉR. (9 J) Avec votre assistant(e) :   + 1 550 €  13-14 mars 2025; 15-16 mai 2025; 18-19 sept. 2025              3 155 €    

LASER (2 J) 25-26 sept. 2025   1 995 €

OCCLUSODONTIE (8 J) 27 fév. 2025 ; 20 mars 2025 ; 23-24 mai 2025 ; 5 et 19 juin 2025 ; 26-27 sept. 2025    3 450 €

ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE (8 J) 9-10 octobre 2025 ; autres dates à retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr     4 265 €
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BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

Toutes nos formations comprennent des déjeuners assis ainsi que des pauses-café.

*Si vous ne souhaitez pas adhérer à la SOP, cochez cette case    

Toute inscription à une formation donne un accès illimité et gratuit aux Replays des journées
et comprend votre adhésion annuelle à la SOP*

1 JOURNÉE ➜ 384 €
2 JOURNÉES ➜ 604 € (soit une économie de 164 €)
3 JOURNÉES ➜ 810 € (soit une économie de 342 €)
4 JOURNÉES ➜ 1 011 € (soit une économie de 525 €)

16 janvier 2025 DENT OU IMPLANT
13 mars 2025 GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE ? 3-24 ANS
12 juin 2025 ÉCO-RESPONSABILITÉ AU CABINET DENTAIRE
16 octobre 2025 BRIDGE CANTILEVER

TARIFS DES 
JOURNÉES

VOS CINQ 
 PROCHAINES 

JOURNÉES

CHOISISSEZ VOS FORMATIONS APPROFONDIES
CESSION-TRANSMISSION DU CABINET (3 heures) 14 janvier 2025   250 € 

CÔNE BEAM ET TRANSITION NUMÉRIQUE (3 J dont 1 J DPC) 9-10-11 octobre 2025
Prise en charge DPC : 770 € (Inscription au DPC seul : voir plus bas)    2 095 € 

DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (12 J) dates à retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr      À VENIR

 DERMATOLOGIE BUCCALE (5 J) 21-22 mars 2025 ; 20-21 juin 2025               2 305 €
+ Masterclass   3 oct. 2025 ou   5 déc. 2025   

ENDODONTIE (10 J) 4-5 déc. 2025; 22-23 janv. 2026; 19-20 mars 2026; 21-22 mai 26, 11-12 juin 2026     5 725 €

VALORISATION, CESSION DU CABINET, PRÉPA. LA RETRAITE (1 J) 20 mars 2025    429 € 

HYPNOSE ET COM. THÉR. (9 J) Avec votre assistant(e) :   + 1 550 €  13-14 mars 2025; 15-16 mai 2025; 18-19 sept. 2025              3 155 €    

LASER (2 J) 25-26 sept. 2025   1 995 €

OCCLUSODONTIE (8 J) 27 fév. 2025 ; 20 mars 2025 ; 23-24 mai 2025 ; 5 et 19 juin 2025 ; 26-27 sept. 2025    3 450 €

ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE (8 J) 9-10 octobre 2025 ; autres dates à retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr     4 265 €

CHOISISSEZ VOS DPC
CHIRURGIE PLASTIQUE PARO. ET PÉRI-IMPLANTAIRE (3  j) 3-4-5 avril 2025
Prise en charge DPC : 1 980 €        3 195 €

PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES (2 J) 20-21 juin 2025        1 800 €
Prise en charge DPC : 1 540 €

CONE BEAM DPC VALIDANT (1 J) 9 octobre 2025                    950 €
Prise en charge DPC : 770 €

DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS MUQUEUSES DE LA CAVITÉ ORALE (2 J) 12-13 déc. 2025   1 600 €
Prise en charge DPC : 1 540 € 

DIAGNOSTIC, TRAITEMENTS ENDODONTIQUES, PROTOCOLES CLINIQUES (2 J) dates à retrouver prochainement 
sur www.sop.asso.fr                À VENIR
Prise en charge DPC : À VENIR

DÉPISTAGE, PRISE EN CHARGE DES DYSFONCTIONS ET DYSMORPHOSES DE L’APPAREIL MANDUCATEUR (1 J)  385 €
Prise en charge DPC : 385 €

MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION (cycle 1) (2 J) 27-28 mars 2025  2 195 €
Prise en charge DPC : 1 540 €

TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (cycle 2) (2 J) 9-10 octobre 2025  2 195 €
Prise en charge DPC : 1 540 €    
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Bulletin d’inscription à retourner accompagné de votre règlement à :
SOP – 6, rue Jean-Hugues – 75116 Paris – Tél. : 01 42 09 29 13 - www.sop.asso.fr
Inscrivez-vous et payez en ligne sur www.sop.asso.fr 

SÉLECTIONNEZ VOTRE TARIF         

1 JOURNÉE 384 €           2 JOURNÉES 604 €             
3 JOURNÉES 810 €         4 JOURNÉES 1 011 €           

BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

TOTAL JOURNÉES  €

INSCRIPTION FORMATIONS APPROFONDIES ET DPC
(Un acompte de 1 350 € est à régler à l’inscription pour toute formation de 2 500 € et plus)

FORMATION OU DPC (complétez)  €
FORMATION OU DPC (complétez)  €

TOTAL FORMATION OU DPC  €

TOTAL GÉNÉRAL  €
98 % des formations SOP peuvent être prises en charge par le FIFPL. La SOP est certifiée Qualiopi.  
CGV. Délai de rétractation : 14 jours avant la formation (remboursement : 100 %). Annulation entre 15 jours et deux mois avant la formation :  
remboursement 100 %. Annulation moins de deux mois avant la formation : 40 %. Annulation moins d’un mois avant la formation : 0 %.

ADHÉSION SEULE        
Vous souhaitez simplement soutenir la SOP.                                                                  109 €

CHOISISSEZ VOS JOURNÉES
16 janvier 2025 DENT OU IMPLANT    13 mars 2025 GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE ? 3-24 ANS  
12 juin 2025 ÉCO-RESPONSABILITÉ AU CABINET DENTAIRE      
16 octobre 2025 BRIDGES CANTILEVER  

VOS COORDONNÉES

Nom : 

Prénom : 

Adresse : 

E-mail : 

Tél. :  

Nº Adeli :  ou RPPS :  Année de diplôme : 

Accepteriez-vous que vos coordonnées soient communiquées à nos partenaires ?  oui       non    
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Plus proche
Plus vrai

Plus animé

Vidéos à la demande 

RETROUVEZ TOUTES NOS VIDÉOS À LA DEMANDE 
SUR WWW.SOP.ASSO.FR



+de 100 vidéos à la demande 
sur www.sop.asso.fr.

Et toujoursEt toujours : :  nos Journées, nos DPC,  
nos Formations approfondies

LA SOP 
EN 2025

C’est 1000 heures 
de formation 

en VOD


