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Bergère ô tour Eiffel* 
Depuis le 1er janvier 2025, le zonage est effectif. 
Alors que les médecins restent encore farouchement opposés à tout 
encadrement de leur installation, notre profession adhère au zonage. 
Pour les syndicats signataires, il s’agit d’une mesure qui va dans le bon 
sens. 
Arguments ? Elle est présentée comme un nouveau moyen de freiner 
le développement des centres dentaires dans les zones sur-dotées ; elle 
offre une majoration substantielle des aides à l’installation pour les 
zones sous-dotées. 
Pour les praticiens exerçant dans les zones sous-dotées, en particulier 
ceux dont l’heure de la retraite approche, l’espoir de revendre leur 
cabinet s’amenuise, à l’inverse des autres.
Quant aux étudiants, ils sont vent debout face à ce qu’ils jugent être 
une préjudiciable atteinte à la liberté d’installation. 
On voit que, selon les points de vue, les perceptions divergent. 
Cependant, la question que tout le monde se pose est de savoir si cette 
mesure permettra d’atteindre l’objectif fixé par l’Uncam de réduire 
« la fracture territoriale d’inégalité d’accès aux soins », et donc l’errance 
thérapeutique. 
Vu de Paris, puisque la SOP est une société sise en notre capitale, il 
semble curieux de voir différencier deux zones pour une métropole si 
bien dotée en transports.
Mais pour les grandes villes plus généralement, et c’est là le plus 
important, une sur-dotation peut masquer un désert urbain. 
En effet, on constate – et cela est confirmé par les demandes 
de formation que nos jeunes confrères sollicitent – que la faible 
rémunération accordée par la CCAM pour certains actes de base 
amène de plus en plus de praticiens à s’orienter vers des pratiques 
faisant l’objet de fortes demandes. Ils donnent ainsi la priorité à 
l’esthétique, à l’implantologie, à la parodontie ou encore à l’orthodontie 
« facile ». Dans un tel écosystème : les soins d’urgence perturbent 
l’organisation établie ; les enfants encombrent ; les extractions sont des 
risques inutiles. Et l’errance thérapeutique perdure pour ceux qui, 
au final, ont pour seul recours des structures surchargées tels que 
l’hôpital, le centre médico-chirurgical municipal ou mutualiste. 
Resterons-nous dans une dentisterie à deux zones ?

 Marc Roché, président de la SOP

* « Bergère ô Tour Eiffel le troupeau des ponts bêle ce matin ». Zone, Guillaume Apollinaire

Le zonage  
permettra-t-il de 

réduire la fracture 
territoriale 

d'inégalité d'accès 
aux soins ?
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Découvrez Primescan® 2  
Soutenu par DS Core® 1

Le premier scanner intra-oral Cloud-native2

Synonyme de simplicité et de polyvalence, ce scanner intra-oral sans fi l, directement 
connecté au Cloud, vous permet de développer l’activité de votre cabinet et de 
prodiguer des soins de qualité à vos patients. 

Connexion au Cloud
Scannez où et quand vous le souhaitez à l’aide de tout type d’appareil connecté à Internet.

Design ergonomique 
Solution sans fi l et embout redessiné pour plus de confort au quotidien.

Allez encore plus loin dans la dentisterie 
numérique au service du patient.
Découvrez-en plus sur la solution DS Core 
et sur son utilisation avec Primescan 2 en scannant 
ce QR Code ou connectez-vous sur r2.dscore.com.

1 Primescan 2 requiert un abonnement payant minimum à DS Core, cf. conditions générales de vente DS Core.
2 Cloud-native : connexion et transmission des données directement au Cloud.

Dispositif médical pour soins dentaires, réservé aux professionnels de santé, non remboursé par les 
organismes d’assurance maladie au titre de la LPP. Lisez attentivement les instructions fi gurant dans la 
notice avant utilisation. Primescan 2. Indication du produit : scanner intra-oral qui enregistre et génère des 
images numériques et des données d’impression à usage dentaire. Fabricant : Sirona Dental Systems GmbH, 
Fabrikstraße 31, 64625 Bensheim, Germany. Classe : I. Rev. : 06/2024.

SOUTENU PAR

PR
ODUIT DE L’ANNÉE 2025

LAURÉAT CATÉGORIE ÉQUIPEM
EN

T

Annonce presse Primescan avec macaron Laureat - 200x267.indd   1Annonce presse Primescan avec macaron Laureat - 200x267.indd   1 24/02/2025   12:1324/02/2025   12:13
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Cette conférence, donnée lors de la 
journée « Tout sourire » du 13 oc-
tobre 2022, a fait du Dr Christine 

Muller la lauréate du Prix du meilleur 
conférencier SOP-Dentsply Sirona en 2022.  
L’objectif du Dr Muller : faire prendre 
conscience aux praticiens que le sou-
rire ne se résume pas à l’alignement des 
dents, mais qu’il résulte d’un agence-
ment en harmonie avec les tissus mous.  
Volumes, mobilité, constituent autant d’élé-
ments qui concourent, à part égale avec 
les moyens orthodontiques, à donner – ou 

redonner – au patient un « beau » sourire. 
Exemples cliniques à l’appui, Christine 
Muller déplace la focale, dans cette inter-
vention issue de son travail de recherche et 
de ses expériences, pour donner aux om-
nipraticiens les outils pour mieux intégrer 
à leurs traitements esthétiques le cadre 
labial dans lequel les dents sont exposées.

Vous pouvez dès à présent bénéficier de ces 
précieux enseignements en visionnant notre 
VOD à un tarif préférentiel (lien ci-dessous). 

Et si on s’intéressait  
aux lèvres ?
Dr Christine Muller

L A VOD DU MOIS

https://www.sop.asso.fr/produit/731

Durée : 1 h 05 – Accès : 180 jours. 

OFFRE 
DÉCOUVERTE : 

10 € (au lieu de 29 €)   
jusqu’au 
31/03/25

https://www.sop.asso.fr/produit/731
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Les petits bonheurs, les doutes  
et parfois les affres d’un exercice  
au  quotidien en pratique  
généraliste vus par Valérie  
Travert, omnipraticienne. 

CHRONIQUE DE FAUTEUIL 

Du bout des lèvres 

Nous recevons tous en consultation, et 
hélas de plus en plus souvent, des patients 
abonnés à la chirurgie esthétique. Lifting, 

injections, etc. : tout y passe, plutôt deux fois qu’une, et 
malheureusement, pour les cas les plus extrêmes, bien 
davantage encore. Chez ces derniers, l’accumulation 
des interventions chirurgicales donne des résultats 
qui modifient considérablement leur visage. Quand 
ils arrivent au cabinet dentaire avec une demande 
esthétique relevant de notre domaine, l’idée est de se 
mettre en alerte rouge. Il faut analyser de manière 
approfondie la situation clinique, garder son sang-froid, 
comprendre les attentes et les traduire de manière 
raisonnée… et raisonnable. Aujourd’hui, je reçois 
Mme X., l’une de ces patientes. Avec ses boursouflures 
et ses excroissances au niveau des joues et des lèvres, 
son visage n’est qu’artifices, il est à la limite de la 
laideur. Mme X. vient essayer un bridge antérieur de 
canine à canine. Je lui tends un miroir, elle observe 
le résultat et me dit alors le plus simplement et le plus 
naturellement du monde : « Ce n'est pas naturel ». Je me 
rends compte alors que sa perception est biaisée par ses 
nombreuses interventions esthétiques. Le prothésiste a 
pourtant eu la consigne de bomber presque à l'extrême 
les faces vestibulaires. Mais pour Mme X., ça n’était pas 
encore assez. Comme toujours, le dialogue et l'écoute 
m'ont permis de saisir les motivations psychologiques, 
avec à la clé une évaluation des résultats possibles. Une 
nouvelle masse de céramique a été ajoutée pour gonfler 
plus encore la morphologie. Lors du second essayage, 
Mme X. m'a embrassée, son rêve était accompli, elle 
était heureuse d'avoir un sourire aussi naturel… 

VOYAGE 
CONGRÈS 

ÎLE  
MAURICE

Il ne vous reste que 
quelques jours pour 
vous inscrire au voyage 
congrès à l’Île Maurice, 
qui se déroulera du 17 
au 27 avril prochain.  
La SOP vous propose un 
programme scientifique 
ambitieux, axé sur les 
nouvelles technologies, 
avec des conférences sur 
la prise en charge  
de l’édentement com-
plet à l’heure du numé-
rique (Pr Christophe 
Rignon-Bret), l’intégra-
tion de l’IA dans nos pra-
tiques (Dr Samy Dubois) 
ou encore l’imagerie 
CBCT au service de  
l’endodontie (Dr Julien 
Thomas).

Retrouvez toutes  
les informations en  
pp. 30-31 de ce 
numéro et sur :  
www.sop.asso.fr

http://www.sop.asso.fr
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Pages réalisées sous la direction scientifique du Dr Charley Provost

Cone beam : bonnes résolutions 
pour un grand champ d’applications

Par le Dr Samy Dubois, omnipraticien

ZOOM CLINIQUE

La portée de l’imagerie dentaire a été considéra-
blement élargie avec l’invention de la tomogra-
phie volumique à faisceau conique (Cone Beam 
Computed Tomography) en 1997. En pratique, les 
spécialités comme l’orthodontie et la chirurgie 
buccale en ont pleinement profité pour la pla-
nification et l’évaluation des traitements. Si, en 
dentisterie, l’imagerie radiographique bidimen-
sionnelle (2D) conventionnelle continue d’être 
largement utilisée, ces images ont des limites 
tels que le grossissement inhérent, la distorsion, 
la superposition de structures et le manque de 
profondeur pour les éléments anatomiques tridi-
mensionnels. Au fil des ans, la technologie s’est 
considérablement perfectionnée avec le travail 
des constructeurs en termes de qualité d’image, 
d’optimisation de dose et de champ des possibles.

CHAMPS DE VUE
Il s’agit du volume d’acquisition dans lesquels les 
structures à explorer vont s’inscrire. On parle en 
anglais de « field of view » (FOV), soit le champ 
de vision. Il dépend du diamètre du faisceau 
conique et de la hauteur de la région à explo-
rer. On va ainsi distinguer les petits, moyens et 
grands champs.
• Il nous faut environ 8 cm en largeur pour vi-
sualiser la denture complète du maxillaire et 
l’ensemble des dents mandibulaires.
• En hauteur, il faut environ 5 cm pour une mâ-
choire et 8 cm pour la prise du maxillaire et de 
la mandibule en une seule acquisition.
Un champ d’environ 8 (largeur) x 8 cm (hauteur) 
est ainsi utile pour explorer les deux arcades. Un 
champ d’environ 8 x 5 cm est donc utile pour li-
miter l’exploration à une arcade. Disposer d’un 

Fig. 1 : Pose d’implant et mise en évidence 
du nerf alvéolaire inférieur (Vatech®)

Fig. 2 : Mise en évidence d’une fêlure en coupe 
axiale grâce aux bons réglages (petit champ, 
haute résolution : voxels de 75 μm)

champ de petite taille (en général 4 x 4 cm) per-
met une analyse localisée peu irradiante et très 
fine, utile en endodontie par exemple.
On retrouve donc trois champs incontournables 
complémentaires :
- un petit champ = 4 x 4 cm (peut varier selon les
constructeurs) ;
- un champ d’arcade = 8 x 5 cm ;
- un champ bi-maxillaire = 8 x 8 cm.
Attention à la réalisation de grands champs qui 
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vont concerner des structures avec lesquelles 
nous ne sommes pas forcément tous familiers 
pour l’analyse, mais qu’il faudra donc être capable 
d’interpréter et de faire figurer sur le compte-
rendu radiologique.

RÉSOLUTION SPATIALE ET DE CONTRASTE
Du choix du champ d’acquisition dépend la réso-
lution spatiale. Plus le champ est petit, meilleure 
est la résolution spatiale, et l’irradiation est gé-
néralement inférieure. Plus le champ est réduit, 
plus il est possible de travailler avec des voxels 
nombreux, de petite taille, donc d’augmenter 
la résolution spatiale des images reconstruites.
En 2015, les premiers modes Ultra Low Dose 
(ULD) sont apparus et présentent un intérêt 
majeur en pédodontie, permettant d’avoir un 
CBCT grand champ qui n’est pas plus irradiant 
qu’une panoramique. La résolution de contraste 
permet de distinguer des tissus de radio-opacité 
différentes. Elle est exprimée en niveaux de 
gris (bits) par voxel. Un CBCT qui fonctionne 
en 12 bits, par exemple, est capable de restituer 
212 = 4 096 niveaux de gris par voxel. On trouve 
désormais sur le marché des CBCT en 16 bits.

AVANCÉES
Dans un souci d’amélioration d’image et d’opti-
misation de dose, les constructeurs ont développé 
différents algorithmes comme celui d’élimination 
des artefacts métalliques (par exemple chez Ca-
restream®, Planmeca®, Vatech®...), d’élimination 
du bruit de l’image, ou encore de correction en cas 
de mouvement du patient pendant l’acquisition.
Parmi les possibilités, on retrouve des indica-
tions du CBCT dans le cadre de l’intégration 
du flux numérique (CAD/CAM), en endodon-
tie, en implantologie, pour l’évaluation des si-
nus, en parodontologie pour l’étude des struc-
tures osseuses, pour l’évaluation des traumas, en 
chirurgie orale/pathologie, pour la visualisation 
de l’ATM (problèmes osseux), en ODF (tracés 
céphalométriques), mais aussi pour l’étude des 
voies aériennes supérieures dans le cadre de 
l’apnée du sommeil. 

Fig. 4 : Sans et avec l’algorithme d’élimination 
des artéfacts ARA (Planmeca®)

Fig. 3 : Réglages et choix du mode Ultra Low Dose (Planmeca®)

Fig. 5 : Tracé céphalométrique automatique 
avec DAVIS (EzOrtho Vatech®)

Bibliographie :
(1) Commission Européenne, CBCT for dental and maxillofacial 
radiology (evidence- based guidelines), 2012.
(2) Huang C., Wang Y., Zhao Z., Automatic detection and  
proximity quantification of inferior alveolar nerve and  
mandibular third molar on CBCT, 2024.
(3) N. Bellaïche, Guide pratique du cone beam en imagerie  
dento-maxillaire, 2023.
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Lors de la Journée du 16 janvier dernier, 
le prix du Meilleur conférencier SOP-
Dentsply Sirona 2024 a été décerné 

au Pr Frédéric Bukiet, pour sa conférence 
sur les erreurs lors de la mise en forme ca-
nalaire. « Un praticien très impliqué et un 
brillant professeur des universités », a salué 
Dominique Martin, responsable de la journée 
« Les erreurs en endodontie » dans le cadre 
de laquelle le lauréat du prix avait donné 
cette conférence. Parler des erreurs s’avère 
toujours périlleux, a relevé Dominique Mar-
tin. Pourtant, Frédéric Bukiet a su peser les 
différents aspects de cette problématique 
pour dresser un tableau sans fard de tous 
les types d’erreurs, celles apprises de sa 
propre expérience, de celle de ses confrères, 
mais également celles décrites dans la lit-
térature scientifique. « C’est un sujet dans 
lequel tout le monde peut se retrouver », n’a 
pas manqué de rappeler Frédéric Bukiet, 

dont les recommandations visaient à me-
ner à bien un traitement endodontique en 
omnipratique. « Quand on parle d’erreurs, 
une part d’ego est évidemment en jeu. Il est 
en effet plus facile de pousser la poussière 
sous le tapis que de montrer nos erreurs ! Et 
pourtant, c’est d’elles qu’on apprend ! » L’es-
sentiel du message, pour Frédéric Bukiet, 
qui s’inscrit d’ailleurs largement en cela 
dans l’esprit SOP : les erreurs sont une op-
portunité de progresser. 
Frédéric Bukiet a remercié la SOP pour la 
qualité de son travail, qui s’en ressent sur 
l’auditoire, attentif, passionné et porteur de 
questions pertinentes. « Ça tire le conféren-
cier vers le haut ! », a-t-il conclu. L’assemblée 
a aussi remercié Dentsply Sirona pour son 
généreux soutien à ce prix de la SOP. 

Retrouver la conférence  
de Frédéric Bukiet en intégralité 
en VOD sur www.sop.asso.fr

Le Mag   SOP

De droite à gauche : Dominique Martin, responsable de la Journée « Les erreurs en 
endodontie », Marion Decorde, représentante de Dentsply-Sirona, Frédéric Bukiet,  

le lauréat du prix du Meilleur conférencier SOP 2024, et Marc Roché, président de la SOP. 

Frédéric Bukiet, prix du 
Meilleur conférencier 2024
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PROGR A M ME
F O R M A T I O N S  S O P

13 MARS 2025  
GÉNÉRATION SANS  
NOUVELLE CARIE ? -  
3-24 ANS

25  CONE BEAM ET TRANSITION  
NUMÉRIQUE (3 JOURS)

26  DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (9 JOURS)

26  DERMATOLOGIE BUCCALE (5 JOURS)

27  ENDODONTIE (10 JOURS)

27 HYPNOSE (9 JOURS)

28  LASER (2 JOURS)

28  OCCLUSODONTIE (8 JOURS)

29  ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE (8 JOURS)

29  VALORISATION, CESSION DU CABINET (1 JOUR)

L’absence de 
prévention 

nuit à la santé

14
   

16
   

19
   

12 JUIN 2025 
ÉCORESPONSABLES  
AU CABINET  
DENTAIRE 

16 OCTOBRE 2025  
BRIDGE COLLÉ CANTILEVER :  
UNE RECHERCHE D’ÉQUILIBRE

20  DPC - CÔNE BEAM DPC VALIDANT (1 JOUR)

20  DPC - CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE ET PÉRI-IMPLANTAIRE (3 JOURS)

21 DPC -  DÉPISTAGE ET PRISE EN CHARGE PRÉCOCE DES DYSFONCTIONS ET DYSMORPHOSES  
DE L’APPAREIL MANDUCATEUR (1 JOUR)

21 DPC  -  DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS MUQUEUSES  
DE LA CAVITÉ ORALE (2 JOURS)

22  DPC - PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES (2 JOURS)

22  DPC - DIAGNOSTIC, TRAITEMENTS ENDODONTIQUES, PROTOCOLES CLINIQUES (1 JOUR)

23  DPC - MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION (2 JOURS)

24 DPC - TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (2 JOURS)

14 -19  JOURNÉES

20-24 ACTIONS DPC

25-29 FORMATIONS APPROFONDIES
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7 
HEURES

À partir 
de 242 €

Journée du jeudi 13 mars 2025

GÉNÉRATION SANS NOUVELLE  
CARIE ? 3-24 ANS

Disciplines abordées :  
odontologie pédiatrique, prévention, 
communication.
Format : présentiel.
Durée : 7 heures
Date : 13 mars 2025

Horaires : 9h – 17 h 30
Lieu : Espace Saint-Martin – 
199 bis, rue Saint-Martin  
75003 Paris
Public concerné : omnipraticiens.
Nombre de participants : jusqu’à 350.

OBJECTIFS  
PÉDAGOGIQUES
Donner aux omnipraticiens les clés  
pour comprendre et s’adapter  
aux nouvelles exigences de prévention 
des caries chez les jeunes : 
•  Comprendre les enjeux de la  

réforme "Génération sans carie" ; 
•  Maîtriser les stratégies de prévention 

adaptées à chaque tranche d’âge ;
•  Intégrer les outils modernes  

de prévention ; 
•  Démythifier la prise en charge  

selon l’âge.

CONFÉRENCIERS 

L’absence de 
prévention 

nuit à la santé

Anne- 
Charlotte Bas

Pierre-Jean 
Bérat

Élisabeth 
Dursun

Mikhal  
Haïk

Caroline 
Leverd

Émilie
Marczak

Benoît 
Perrier

JOU RN ÉES
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7 
HEURES

À partir 
de 242 €

Vous êtes président de l’UFSBD et omnipraticien. Quels 
sont l’enjeu de la Journée et ses objectifs, selon vous ?
Ces objectifs sont multiples, bien entendu, néanmoins tous 
visent à faire du chirurgien-dentiste le « coach » de la santé 
bucco-dentaire de ses patients. Le déploiement du dispositif 
« Génération sans carie », qui sera effectif le 1er avril prochain, 
est en quelque sorte un pacte conclu entre l’assurance mala-
die et les praticiens avec la valorisation d’actes permettant aux 
jeunes générations d’avoir la meilleure santé bucco-dentaire 
possible. À court terme, l’objectif est de conduire les patients 
à consulter au moins une fois par an pour prévenir le risque 
carieux via une hygiène bucco-dentaire optimale dès le plus 
jeune âge. Un autre but, à long terme, sous-tend ce disposi-
tif : prévenir les maladies parodontales, dont on sait qu’elles se 
développent à partir de 25 ans. Cette prévention et la prise en 
charge qui en découle, vont donc s’étendre bien au-delà de la 
tranche des 3-24 ans. Nous, omnipraticiens, devons nous y  
préparer.

Comment va s’articuler votre intervention ?
Avec Anne-Charlotte Bas, nous dresserons un état des lieux 
des dispositifs de prévention bucco-dentaire avec quelques 
données et chiffres clés. Ensuite, nous exposerons les apports 
du nouveau dispositif afin que les praticiens, notamment, 
soient en mesure de prendre en charge l’afflux de patients sup-
plémentaires. Via une approche globale, il s’agira d’accom-
pagner les omnipraticiens dans leur exercice quotidien pour 
qu’ils soient prêts à accueillir, en toute sérénité, les jeunes 
patients dès le 1er avril.

Le mot de la fin ?
Ce dispositif touche environ 12 millions de Français, aussi 
sommes-nous tous concernés ! Il est essentiel que les confrères 
soient au fait des conditions différenciées de prise en charge 
selon les classes d’âge. « Génération sans carie » va entraîner 
une revalorisation de leur travail. 

L’INTERVIEW
Benoît Perrier

Conférencier de la Journée

Journée du jeudi 13 mars 2025

GÉNÉRATION SANS NOUVELLE  
CARIE ? 3-24 ANS

PROGRAMME
•  Génération sans carie,  

impératif économique  
et de santé publique.

•  La prise en charge  
préventive : diminuer  
les apports en sucre  
et renforcer la prévention. 

•  La prise en charge  
des maladies carieuses.

MOYENS  
PÉDAGOGIQUES
•  Pour toutes les conférences :  

cas cliniques sur support 
projeté.

•  Livret distribué  
aux participants ;

•  Formulaire d’évaluation.

RESPONSABLE  
SCIENTIFIQUE
Romain Jacq.

L’absence de 
prévention 

nuit à la santé

JOU RN ÉES

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr
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À partir 
de 242 €

Alice 
Baras

Katia 
Jedeon

Maïlys 
Campus

Romain 
Sireix

Jean  
Barret

Philippe 
Moock

Camille 
Inquimbert

Thomas 
Trentesaux

Stanko 
Trifunovic

CONFÉRENCIERS

JOU RN ÉES

Disciplines abordées : transition 
écologique, économie, management, 
prophylaxie, prothèse, asepsie, qualité  
des soins, prévention, communication.
Format : présentiel
Durée : 7 heures
Date : 12 juin 2025

Horaires : 9 h – 17 h 30
Lieu : Espace Saint-Martin  
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Publics concernés : praticiens en exercice, 
étudiants en 6e année, internes. 
Nombre de participants : jusqu’à 350.

OBJECTIFS  
PÉDAGOGIQUES
•  Saisir les enjeux actuels d’écores-

ponsabilité, de santé environnemen-
tale et durable ;

•  Évaluer les risques environne-
mentaux liés à l’activité du cabinet 
dentaire ;

•   Acquérir des réflexes d’écores-
ponsabilité et mettre en place une 
stratégie d’équipe efficace ;

•  Concilier écologie et économie ;
•  Sensibiliser les autres profes-

sionnels de santé et les patients 
à l’écoresponsabilité et à la santé 
environnementale. 

Journée du jeudi 12 juin 2025

ÉCORESPONSABLES  
AU CABINET DENTAIRE
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7 
HEURES

À partir 
de 242 €

Vous êtes responsable scientifique de cette journée. Votre 
propre pratique au quotidien a-t-elle joué dans le choix du 
thème ?
Bien sûr ! Plus largement, les enjeux environnementaux sont 
aujourd’hui au cœur des préoccupations, et le secteur dentaire 
n’échappe pas à cette réalité. Organiser cette journée, c’est bien 
plus qu’une simple prise de conscience : il s’agit d’un engagement 
concret pour l’avenir de notre profession et son écosystème. Nous 
utilisons des matériaux et des équipements qui ont un impact 
direct sur l’environnement. Cette journée est donc une opportu-
nité unique d’apprendre comment réduire son empreinte tout en 
améliorant l’efficacité et la rentabilité du cabinet. L’occasion éga-
lement de découvrir des solutions innovantes et des pratiques 
simples à mettre en place, que ce soit pour mieux gérer les déchets, 
économiser les ressources, intégrer des produits plus durables et 
savoir répondre à des demandes de patients.

Comment va s’articuler cette journée ?
C’est un événement exceptionnel dans la mesure où nous avons 
réuni pour la première fois les principaux initiateurs et por-
teurs de la thématique en France. Les sept heures de formation 
seront donc jalonnées de conférences inspirantes, de chiffres, de 
témoignages de professionnels, et naturellement de moments 
d’échanges avec des experts et des néophytes pour allier perfor-
mance et durabilité. Le but étant de savoir quoi faire ou poursuivre 
dès le lendemain avec son équipe.

Le message principal ?
En s’inscrivant à cette journée, on participe à un mouvement col-
lectif porteur de sens, trouvant enfin un écho logique au cabinet 
dentaire. Un rendez-vous incontournable, car bonnes sont les vel-
léités de tous ceux qui souhaitent allier santé, prévention, perfor-
mance et respect de l’environnement. Avec vos assistants den-
taires, soyez acteurs de l’évolution des pratiques et venez ! Oui, se 
déplacer à cette journée est bien un acte écoresponsable.

L’INTERVIEW
Samy Dubois

Responsable scientifique de la Journée

PROGRAMME
•  Démarche écoresponsable  

au cabinet, une démarche  
de santé.

•  Écoresponsabilité  
et architecture.

•  Mise en place concrète  
au cabinet.

•  Asepsie au cabinet dans  
une démarche durable.

•  Hygiène bucco-dentaire  
sans déchet.

•  Laboratoire écoresponsable  
et circuit court.

•  Perturbateurs endocriniens  
et santé orale.

•  Optimisation durable au centre 
de soins dentaires du CHU  
de Montpellier.

•  État des lieux des connais-
sances et pratiques des chirur-
giens-dentistes en France.

MOYENS  
PÉDAGOGIQUES
Support projeté, livrets,  
formulaire d’évaluation.

RESPONSABLE  
SCIENTIFIQUE
Samy Dubois

GROUPE  
DE TRAVAIL SOP
Kinz Bayet, Samy Dubois, Lucile 
Goupy, Marc Roché.

JOU RN ÉES

Journée du jeudi 12 juin 2025

ÉCORESPONSABLES  
AU CABINET DENTAIRE

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr
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7 
HEURES

À partir 
de 242 €

PROGRAMME
• Le bridge collé cantilever antérieur.
• Maîtriser le collage du bridge cantilever.
• Quels profils pour l’intermédiaire de bridge ?
•  Le bridge collé cantilever postérieur : 

une alternative innovante et fiable ?

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Support projeté, livrets, formulaire d’évaluation.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Christophe Rignon-Bret

GROUPE DE TRAVAIL SOP
Véronique Pornet, Marc Roché, Bertrand Tervil.

Disciplines abordées : dentisterie adhésive, 
esthétique, restauratrice ; prothèse fixée, 
occlusodontie, parodontie, chirurgie mucco-
gingivale.
Format : présentiel
Durée : 7 heures

Date : 16 octobre 2025
Horaires : 9 h – 17 h
Lieu : Espace Saint-Martin  
199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Publics concernés : omnipraticiens.
Nombre de participants : jusqu’à 350.

Maxime 
Drossart

Grégoire 
Chevallier

Lise  
Valtaud

Philippe 
François

Franck 
Decup

Anthony 
Atlan

CONFÉRENCIERS

JOU RN ÉES

Journée du jeudi 16 octobre 2025

BRIDGE COLLÉ CANTILEVER :  
UNE RECHERCHE D’ÉQUILIBRE

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 
www.sop.asso.fr

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Maîtriser les protocoles opératoires de  

réalisation du bridge collé cantilever ;
•  Comprendre les principes 

biomécaniques du bridge collé ;
•  Analyser les risques et limites des  

indications du bridge collé cantilever ;
• Connaître les matériaux les plus adaptés ;
• Optimiser la préparation et le collage ;
• Gérer la temporisation ;
• Gérer le profil de l’intermédiaire de bridge ;
•  Compenser le défaut ostéo-gingival 

au niveau de l’intermédiaire ;
• Gérer l’occlusion. 



20  /  JSOP N° 2   MARS 2025

1 JOUR
À partir 

de 180 €*

3 JOURS
À partir 

de 1 215 €*

CONE BEAM DPC VALIDANT

CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE ET PÉRI-IMPLANTAIRE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Principes, réglages, anatomie,  
cas cliniques et bonnes pratiques  
pour maîtriser le CBCT à 360 °.

CONCEPTEUR
Bilal Omarjee

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
Julien Batard, Samy Dubois.

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Modules théoriques suivis de TD
sur ordinateur et d’études de cas.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Deux jours et demi de cours et de TP 
pour se perfectionner. Inclus :  
deux chirurgies en direct.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Philippe Rosec, Benoît Brochery.

PROGRAMME
•  Chirurgie plastique parodontale,  

intérêts et indications.
•  Traitement des récessions gingivales.
•  Techniques d’alignement des collets  

en secteur esthétique.
•  Prélèvement de tissu conjonctif  

et épithélio-conjonctif : sécuriser  
ses  gestes.

ÉVALUATIONS
Réalisées dans un travail de groupe 
-après chaque séquence pédagogique 
-via des supports cliniques.

LES + DE LA FORMATION

 

•  Aménagement péri-implantaire  
des tissus mous.

•  Choix du type de suture selon  
la situation clinique.

•  TP sur mâchoires animales.
•  Deux chirurgies en direct.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Démonstrations en direct, travail  
sur modèle animal et plastique ;  
présentations power-point, livrets pdf, 
vidéos.

LES + DE LA FORMATION

Format : présentiel. Dates : 9 octobre 2025. 
Lieu : Sofitel Arc de Triomphe - 14, rue Beaujon 75008 Paris. 
Public : omnipraticiens. Nombre de participants : limité à 30.

Format : présentiel. Dates : 3-4-5 avril 2025. Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de Friedland 75008 Paris
Public : omnipraticiens étudiants en 6e année. Nombre de participants : limité à 30.

*Tarif de la formation : 
950 €.Prise en charge 
DPC maximale : 770 €.

*Tarif de la formation : 
3 195 €.Prise en charge 
DPC maximale : 1980 €.

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

ACTIONS DPC
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1 JOUR
À partir 

de 385 €*

2 JOURS
À partir 

de 830 €*

DÉPISTAGE ET PRISE EN CHARGE PRÉCOCE DES DYSFONCTIONS 
ET DYSMORPHOSES DE L’APPAREIL MANDUCATEUR

DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS 
MUQUEUSES DE LA CAVITÉ ORALE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Identifier les anomalies de mise en place des 

arcades dentaires, en denture temporaire, 
mixte et adolescente ;

•  Reconnaître les habitudes empêchant  
un développement harmonieux ;

•  Encourager une croissance équilibrée  
et symétrique des arcades dentaires ;

•  Prévenir les altérations esthétiques  
chez les adolescents dues  
à des déformations significatives du squelette. 

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANT
Romain Jacq, Claude Chabre.

OBJECTIFS DE L’ACTION DPC
•  Conduire un examen clinique ; prescrire ;  

diagnostiquer.
•  Prendre en charge la pathologie et le patient.

CONCEPTEURS
Didier Gauzeran, Anne-Laure Eijel

PROGRAMME 
•  Structures anatomiques et histologiques  

normales ; anomalies non pathologiques ;  
anomalies parapathologiques ; démarche  
diagnostique ; lésions élémentaires.

• Examen clinique de la cavité buccale.
• Prise en charge des pathologies.
• Lésions étudiées.

PROGRAMME
•  Module 1 : l’examen clinique.
•  Module 2 : la prévention en ODF.
•  Module 3 : malocclusion  

transversale
•  Module 4 : malocclusion  

du secteur incisif.
• Module 5 : malocclusion sagittale. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Formation en ligne à réaliser  
à votre rythme.

LES + DE LA FORMATION

 

ATELIERS CLINIQUES 
Par petits groupes animés  
par un enseignant.

MOYENS ET SUPPORTS  
PÉDAGOGIQUES
Diaporamas, vidéos, ateliers cliniques, 
méthode inductive, cas cliniques.
évaluations.
Après chaque séquence pédagogique.

LES + DE LA FORMATION

Format : e-learning asynchrone. Durée : 7 heures ; à débuter quand vous le souhaitez, à terminer avant  
le 30 mars 2025. Public : omnipraticiens, praticiens avec orientation en pédiatrie.

Format : présentiel. Dates : 11-12 décembre 2025. Lieu : Sofitel Arc de Triomphe - 14, rue Beaujon 75008 Paris
Public : chirurgiens-dentistes. Nombre de participants : limité à 30.

*Tarif de la formation : 
0 €. Prise en charge DPC 

maximale : 385 €.

*Tarif de la formation : 
1 600 €.Prise en charge 
DPC maximale : 770 €.

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

ACTIONS DPC
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2 JOURS
À partir 

de 260 €*

1 JOUR
À partir 

de 180 €*

ACTIONS DPC

PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES 
PAR RESTAURATIONS DIRECTES EN COMPOSITE

DIAGNOSTIC PULPAIRE, INDICATIONS DES TRAITEMENTS 
ENDODONTIQUES ET PROTOCOLES CLINIQUES VISANT 
À ASSURER LA PÉRENNITÉ DE LA DENT DÉPULPÉE

OBJECTIFS DE L’ACTION DPC
Détecter les signes d’usures pathologiques  
(dépistage), prescrire des thérapeutiques  
préventives et de restauration à minima  
(choix thérapeutiques et des matériaux).

CONCEPTEURS
Cédrik Bernard et Bertrand Tervil.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
Cédrik Bernard et l’Académie de dentisterie 
adhésive d’Île-de-France (ADDA-IDF).

PROGRAMME
•  Rappels théoriques : mécanismes,  

diagnostic, prévention ;
•  Cas pratique ;

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
• Conduire un examen clinique ;
•  Prévenir et traiter l’infection  

endodontique ;
•  Prendre en charge la pathologie  

et le patient.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Dominique Martin,  
Julien Thomas.

PROGRAMME
•  Évaluation et diagnostic de la douleur  

pulpaire ;

•  Réhabilitation : 1) par technique 
directe d’un secteur postérieur sur 
modèle ; 2) postérieure semi-directe 
par technique de composite pressé ;

•  Préparations peu invasives à partir 
d’un mock up ;

•  Restaurations en secteurs anté-
rieurs (2 cas).

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Supports numériques, TP.

ÉVALUATIONS
Quiz d’évaluation (SOP campus).

LES + DE LA FORMATION

• Diagnostic radiologique ;
•  Gestion de l’urgence douloureuse 

inflammatoire et infectieuse ;
•  Prévention et traitement 

des infections endodontiques.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Présentation Keynote, Powerpoint,  
TP, ateliers thématiques, bilan des  
a cquis et QCM post-formation.

LES + DE LA FORMATION
 

Format : présentiel. Dates : 20-21 juin 2025. Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de Friedland 75008 Paris
Public : omnipraticiens.Nombre de participants : limité à 24.

Format : présentiel. Date : 3 octobre 2025 .Lieu : Maison de l’Amérique latine –  
217, bd Saint-Germain 75007 Paris. Public : omnipraticiens. Nombre de participants : limité à 24.

*Tarif de la formation : 
1 800 €.Prise en charge 
DPC maximale : 1 540 €.

*Tarif de la formation : 
950 €.Prise en charge 
DPC maximale : 770 €.

 

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr
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ACTIONS DPC

DIAGNOSTIC PULPAIRE, INDICATIONS DES TRAITEMENTS 
ENDODONTIQUES ET PROTOCOLES CLINIQUES VISANT 
À ASSURER LA PÉRENNITÉ DE LA DENT DÉPULPÉE

2 JOURS
À partir 

de 655 €*

Format : présentiel. 
Dates : 27-28 mars 2025.  
Lieu : Hôtel Renaissance  
Paris Nobel Tour Eiffel -  
55-57, avenue Raymond-Poincaré  
75116 Paris. 
Public : omnipraticiens,  
étudiants en 6e année.  
Nombre de participants :  
limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Dépistage des maladies péri-implantaires ;
• Conduire un diagnostic ;
•  Déterminer les thérapeutiques appropriées  

à la maladie péri-implantaire. 

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS

Marc Roché, Amandine Para,  
Giancarlo Bianca, Christelle Darnaud. 

PROGRAMME
•  En cours. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Powerpoint, TP, livret PDF, vidéos pédago-
giques.

LES + DE LA FORMATION

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

*Tarif de la formation :  
2 195 €. Prise en charge  
DPC maximale : 1 540 €.

Une démarche protocolée  
et reproductible
Cette formation en DPC s’adresse aux 
omnipraticiens et aux praticiens orien-
tés en implantologie et/ou parodontolo-
gie. L’objectif : proposer une démarche 
diagnostique protocolée et reproductible 
pour une prise en charge optimale des 
maladies péri-implantaires. Cette forma-
tion a pour vocation de mettre l’omnipra-
ticien au centre du dépistage des mala-
dies péri-implantaires. Elle met l’accent 
sur l’importance du diagnostic qui déter-
mine les décisions thérapeutiques en cas 
de maladie péri-implantaire. En l’absence 
de celle-ci, elle met le praticien en capa-
cité d’établir une stratégie efficace de 
maintenance implantaire qui soit adap-
tée au biotype et au profil de risque du 
patient.
Après le rappel des notions théoriques 
utiles, les participants se verront présen-
ter par des experts des cas cliniques per-
mettant de mettre en évidence des situa-
tions rencontrées dans le cadre d’une 
pratique quotidienne. In fine, en donnant 
aux praticiens les outils pour appréhen-
der cette maladie à bas bruit, ce sont des 
diagnostics tardifs et des traitements plus 
difficiles qui pourront étre évités.

MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC  
ET PRÉVENTION (cycle 1)
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NOUVEAUTÉ

2  
JOURS
À partir 

de 655 €*

Format : présentiel. Dates : 9-10 octobre 2025.  
Lieu : Hôtel Renaissance Paris Nobel Tour Eiffel -  
55-57, avenue Raymond-Poincaré 75116 Paris.  
Public : omnipraticiens, étudiants en 6e année.  
Nombre de participants : limité à 30.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Connaître les stratégies thérapeutiques 

des maladies péri-implantaires ;
•  Connaître et maîtriser les étapes de traitement  

non-chirurgical ;
•  Maîtriser les principales techniques chirurgicales ;
•  Connaître l’aspect médico-légal de la prise 

en charge des échecs implantaires.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Marc Roché, Amandie Para, Laurent 
Delprat, Philippe Khayat.

PROGRAMME
• En cours d’élaboration 

PRÉ-REQUIS
Avoir obtenu l’attestation de formation  
du cycle 1 : « Maladie péri-implantaire :  
diagnostic et prévention » (voir p.30).

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Powerpoint, TP, livret PDF, vidéos pédagogiques.

LES + DE LA FORMATION

  Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

*Tarif de la formation :  
2 195 €. Prise en charge  
DPC maximale : 1 540 €. 

Une démarche justifiée et 
adaptée au patient
Une maladie péri-implantaire non trai-
tée entraîne la perte de l’implant. Pour 
éviter l’apparition et/ou stopper la pro-
gression de la péri-implantite, plusieurs 
stratégies non chirurgicales et chirurgi-
cales existent. 
L’objectif de cette formation est de pro-
poser à l’omnipraticien et au praticien 
à exercice exclusif une démarche dia-
gnostique et thérapeutique fiable dans 
la prise en charge des maladies péri-im-
plantaires. Cette formation a pour voca-
tion de donner au praticien les clés pour 
traiter ces maladies par lui-même ou, 
quand cela n’est pas possible, de savoir 
à qui réadresser le patient. Cette for-
mation s’adresse également aux paro-
dontistes et implantologues exclusifs en 
proposant une approche détaillée et pra-
tique des techniques avancées de traite-
ments actuels des péri-implantites. 
Après un rappel théorique, les partici-
pants analyseront des cas cliniques pré-
sentés par des experts, permettant ainsi 
l’illustration pratique des différentes 
techniques. L’objectif est d’entraîner les 
praticiens aux techniques chirurgicales 
et non chirurgicales actuelles, et de pro-
poser des traitements personnalisés, 
adaptés aux profils de risque du patient.

ACTIONS DPC

TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (cycle 2)
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FORMATIONS APPROFONDIES

3 JOURS
dont

1 DPC
CONE BEAM ET TRANSITION NUMÉRIQUE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser l’imagerie à 360° à travers  
toutes les spécialités.  
Appréhender avec sérénité l’intégralité  
du flux numérique. Formation validante.  

ENSEIGNANTS
Bilal Omarjee, Samy Dubois.  
David Azaria, Julien Batard, Olivier Bellaton, 
Gauthier Dot, Julie Poline. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques, études  
de cas et cas pratique. 

PROGRAMME

•   CBCT : principes, réglages, bonnes 
pratiques. 
Ce module DPC est validant.   
Possibilité de s’incrire au DPC seul,  
voir p. 28. 

•   Ateliers pratiques : approfondir la 3D  
dans toutes les spécialités. 

•   1, 2, 3, 4D : flux numérique.  
Principes, techniques, ateliers pratiques.

LES + DE LA FORMATION

Format : présentiel. Dates : 9-10-11 octobre 2025. Lieu : Sofitel Arc de Triomphe -  
14, rue Beaujon - 75008 Paris. Public : omnipraticiens. Nombre de participants : limité à 30.

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34  

ou sur 
www.sop.asso.fr

2 095 € (3 jours)
950 €* (1 jour)

*Prise en charge
DPC 770 € 

FORMULES PACK
Profitez de programmes 

qualitatifs et adaptés à vos attentes
Inscrivez-vous vite !

Packs 2, 3, 4 ou 5 journées, 
à la SOP, plus je me forme 

moins cela me coûte.

www.sop.asso.fr   
facebook.com/SOP.asso.fr 

_com/sop_asso
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FORMATIONS APPROFONDIES

9  
JOURS

5  
JOURS

DENTISTERIE ESTHÉTIQUE

DERMATOLOGIE BUCCALE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Un parcours complet pour maîtriser  
les thérapeutiques de dentisterie  
adhésive à visée esthétique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Bertrand Tervil. Cédrik Bernard,  
Éric Bonnet, Martin Brient,  
Alex Dagba, Julien Mourlaas,  
Frédéric Raux, Florent Trévelo.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser le diagnostic, le traitement  
des pathologies courantes,  
la détection des lésions cancéreuses  
ou à potentiel de transformation  
maligne. Une journée de masterclass 
incluse.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Didier Gauzeran, Anne-Laure Ejeil.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Alternance de modules théoriques  
de travail sur des cas cliniques ;  
supports vidéo et imprimés.  
Évaluations avant, pendant  
et post-formation.fournis). 

PROGRAMME
Nouveau programme en cours  
de finalisation. Retrouvez toutes les 
informations sur cette formation 
dans les prochains numéros du 
JSOP, ainsi que sur le site (www.sop.
asso.fr) et les réseaux de la SOP. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES
PowerPoint, démonstrations, pdf 
téléchargeables, TP (modèles,  
matériels et matériaux fournis). 

PROGRAMME
•  Structures anatomiques normales,  

anomalies para-pathologiques.
•  Démarche diagnostique ; examen  

buccal ; examens complémentaires ; biopsie.
•  Candidoses et herpès.
•  Aphtes, aphtoses ; lichen plan ;  

maladies bulleuses ; gingivites  
érosives chroniques.

•  Manifestations buccales des maladies  
générales.

•  Tumeurs bénignes.
•  Cancérologie.
•  Sevrage tabagique.
•  Xérostomies ; stomatodynies.
•  Affections des glandes salivaires  

accessoires.

Format : présentiel. Dates : 8-9-10 janv. 26 ; 19-20-21 mars 26 ; 28-29-30 mai 26  
Dates et programme à retrouver prochainement dans le JSOP, sur www.sop.asso.fr et sur les réseaux de la SOP. 
Lieu : Hôtel Napoléon - 40, avenue de Friedland 75008 Paris. Public : omnipraticiens.  
Nombre de participants : limité à 24.

Format : présentiel. Dates : 21-22 mars 2025 ; 20-21 juin 2025 + 1 jour masterclass : 3 oct. ou 5 déc. 2025
Lieu : Espace Saint-Martin - 199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Public : omnipraticiens, étudiants de 6e année. Nombre de participants : limité à 30.

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

4 950 €  

LES + DE LA FORMATION

  

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

2 305 € 

LES + DE LA FORMATION

  

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente
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FORMATIONS APPROFONDIES

10  
JOURS

9  
JOURS

ENDODONTIE 

HYPNOSE ET COMMUNICATION THÉRAPEUTIQUE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Accéder à une pratique endodontique  
sécurisée et reproductible  
en pratique généraliste.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Dominique Martin, Pierre Machtou,  
Julien Thomas, Laurent Arbona,  
Céline Hesschentier, François Bronnec,  
Grégory Caron, Jean-Yves Cochet,  
Sandrine Dahan, Frédéric Raux,  
Stéphane Simon.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Alternance d’un enseignement  
théorique et de TP sur modèles ;  
démonstrations en direct et ateliers  
de cas cliniques.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser la communication thérapeutique  
et pratiquer l’hypnose au cabinet dentaire.  
Formation ouverte aux assistant(e)s  
des praticiens.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Philippe Fourmond Surbled,  
Pierre Daucé.

Assistante dentaire qualifiée :  
Annie Fourmond Surbled.

PROGRAMME
•    Diagnostic pulpaire, urgence, 

diagnostic radiographique,  
anesthésie, prétraitement, pose 
de la digue, cavité d’accès.

•  Anatomie endodontique,  
perméabilisation, concept  
de mise en forme,  
instrumentation, irrigation.

•  Obturation, étanchéité coronaire,  
restauration de la dent dépulpée,  
traitement canalaire en direct.

•  Retraitement : démontage  
des structures prothétiques,  
désobturation, retrait  
des instruments fracturés.

•  Traitement des perforations, coif-
fage pulpaire, traitement des dents 
immatures, initiation à la chirurgie.

PROGRAMME
•  Communication hypnotique ; 
•  Inductions ;
•  Cas particuliers : bruxisme ;  

maintenance.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques en alternance  
avec leur mise en application pratique.

LES + DE LA FORMATION

Format : présentiel. Dates : 4-5 déc. 2025 ; 22-23 janv. 2026 ; 19-20 mars 2026 ; 21-22 mai 2026 ; 11-12 juin 
2026 Lieu : à consulter sur www.sop.asso.fr Public : omnipraticiens. Nombre de participants : limité à 24.

Format : présentiel (6 J) et distanciel (3 soirées). Dates présentiel : 18-19 septembre 2025, autres dates à venir.  
Dates distanciel : en cours de programmation. Lieu : Siège de la SOP6, rue Jean-Hugues 75116 Paris.  
Public : omnipraticiens, assistant(e)s dentaires. Nombre de participants : limité à 30.

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

5 725 € 

LES + DE LA FORMATION

  

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

3 155 € 

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente
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NOUVEAUTÉ

8  
JOURS

2  
JOURS

FORMATIONS APPROFONDIES

LASER 

OCCLUSODONTIE EN PRATIQUE. ACTUALISATION, SIMPLIFICATION 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Maîtriser une démarche globale permettant 
une approche autonome dans l’indication des 
effets lasers et dans le choix des paramètres 
machine adaptés à chaque situation clinique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Amandine Para, Sylvain Mareschi,  
Laurent Vigneron.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
QCM. Théorie et application via l’utilisation  
des lasers Erbium et Diode.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
De la fonction occlusale à la décision  
thérapeutique, cette formation approfon-
die à visée pratique poursuit l’objectif de 
donner aux praticiens les clés pour adapter 
concrètement leur approche de l’occlusion 
au quotidien du cabinet dentaire.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Jean-François Carlier, Jean-Daniel  
Orthlieb et l’équipe du Collège national 
d’occlusotontologie (CNO).

PROGRAMME
•  Physique des lasers, effets lasers,  

applications en chirurgie dentaire ;  
TP.

•  Application du laser en omnipratique  
(odontologie conservatrice,  
chirurgie simple, prothèse)  
et en endodontie.

•  Applications en parodontie, dans  
le traitement des péri-implantites,  
en chirurgie et implantologie.

LES + DE LA FORMATION

PROGRAMME
•  Module 1 : fonction et dysfonction  

occlusale ; occlusion et parodonte ;  
gestion de l’occlusion prothétique  
quotidienne ; ATM ; DTM.

•  Module 2 : relation centrée,  
manipulation, enregistrement en RC ;  
arc facial ; examen clinique.

•  Module 3 : bruxisme ; imagerie ;  
approche spécifique ; implant ; gestion 
occlusale ; esthétique et guide.

•  Module 4 : gouttières ; analyse occlusale ; 
optimisation ; DVO ; décision thérapeutique.

Format : présentiel. Dates : 25-26 septembre 2025. Lieu : Espace Saint-Martin - 199 bis, rue Saint-Martin 
75003 Paris. Public : omnipraticiens. Nombre de participants : limité à 26.

Format : présentiel et classe virtuelle interactive en direct. Dates : 
•  Module 1 (direct en ligne, interactif) : Classe virtuelle 1 (1J) - 27 février 2025 ;  

Classe virtuelle 2 (1J) - 20 mars 2025.
•  Module 2 (2J présentiel) : 23-24 mai 2025.
•  Module 3 (direct en ligne, interactif) : Classe virtuelle 3 (1J) – 5 juin 2025 ;  

Classe virtuelle 4 (1J) – 19 juin 2025.
•  Module 4 (2J présentiel) : 3-4 octobre 2025*.
Lieux : Hôtel Ampère – 102, avenue de Villiers 75017 Paris ;  
*Espace Saint-Martin, 199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris. 
Public : omnipraticiens, étudiants de 6e année.
Nombre de participants : limité à 30.

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

1 995 € 

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

3 450 € 

MOYENS  
PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques et  
pratiques, analyses  
de cas cliniques, TP.  
Supports numériques  
et imprimés. 

LES + DE LA FORMATION
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8 JOURS
dont

1 DPC*

FORMATIONS APPROFONDIES

1  
JOUR

ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE

VALORISATION ET CESSION DU CABINET, PRÉPARER LA RETRAITE

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Un parcours complet pour se former ou se 
perfectionner en odontologie pédiatrique :  
diagnostic, prévention, thérapeutique des  
dents temporaires et permanentes immatures.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES  
ET ENSEIGNANTS
Romain Jacq, Elody Aïem, Pierre-Jean Berat,  
Lucile Goupy, Michèle Muller-Bolla, Chantal 
Naulin-Ifi, Marie Sevin, Thomas Trentesaux.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
E-learning à votre rythme associé à 2 jours  
de TP en fin de formation.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Connaitre les leviers juridiques,  
fiscaux et financiers pour optimiser  
la gestion de son cabinet.  
Optimiser la valorisation de son  
cabinet pour pouvoir le transmettre  
et préparer sa retraite.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE  
ET ENSEIGNANTS
Gilles Hannoun, Denis Krief,  
David Elgrably, Jordan Elbaz.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Modules théoriques et TD.  
Études de cas.

PROGRAMME
•  Prise en charge comportementale, 

sédation.
•  Maladie carieuse : diagnostic,  

évaluation des facteurs de risque, 
prévention.

•  Thérapeutiques restauratrices et 
endodontiques des dents temporaires 
et permanentes immatures.

•  Traumatismes.
•  Dysfonctions orales et anomalies oc-

clusales : interception et rééducation.

LES + DE LA FORMATION

PROGRAMME
•  Lisser et optimiser ses cotisations  

sociales et son impôt sur le revenu.
•  Choisir sa prévoyance et bénéficier  

d’une indemnisation satisfaisante.
•  Constituer et gérer son épargne  

efficacement, les différentes classes 
d’actifs, les investissements immobiliers.

•  Éviter les pièges des contrats  
d’épargne retraite.

•  Préparer sa retraite, les différentes  
solutions.

•  Bien valoriser et transmettre son cabinet.

LES + DE LA FORMATION

Format : présentiel et e-learning asynchrone. Dates : 9-10 octobre 2025 ; autres dates à retrouver 
prochainement sur www.sop.asso.fr. Lieu : Espace Saint-Martin -199 bis, rue Saint-Martin 75003 Paris
Public : omnipraticiens, praticiens avec orientation en pédiatrie. Nombre de participants : limité à 24.

Format : présentiel. Dates : 20 mars 2025. Lieu : Sofitel Arc de Triomphe - 14, rue Beaujon 75008 Paris
Public : chirurgiens-dentistes, orthodontistes, étudiants. Nombre de participants : limité à 30.

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

4 265 € 

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

 Pour vous inscrire,  
rendez-vous page 34 ou sur 

www.sop.asso.fr

429 € 

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
* formation de l’année précédente

*Dont 1 jour DPC disponible en module autonome (voir p. 29) pour 385 € 
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17 – 27 avril 2025
VOYAGE CONGRÈS 
ÎLE MAURICE

TRANSPORT
ALLER 

Jeudi 17 avril - 16 h 20 
Vol Air Mauritius MK015 

(arrivée à Maurice : 
05 h 35 le 18 avril)  

RETOUR 
Samedi 26 avril - 22 h 45
Vol Air Mauritius MK014

(arrivée à Paris :  
08 h 35 le 27 avril) 
Transferts privés 
Hôtel-Aéroport 

en bus avec assistance 
du groupe 

Réservez 
vos dates

Nouveau lieu 
Nouvel 
hôtel !

VOTRE SÉJOUR AU TROU AUX BICHES BEACHCOMBER 
GOLF RESORT & SPA 

Une longue plage de sable fin ● Un lagon aux eaux cristallines  
● Un jardin tropical de 35 hectares ● 6 restaurants raffinés. 

Le Trou aux Biches 5 étoiles-luxe offre un cadre d’exception aux visiteurs et congressistes.   
● 8 nuits en Junior Suite en demi-pension (petits-déjeuners & dîners) :
Chambre double : 4 900 €/pers. – Chambre individuelle : 6 250 €/pers.

DROITS D’INSCRIPTION AU CONGRÈS 
Renseignements et inscription

 Incen’Travel Conseil 
Valérie Béris 06 09 90 53 75

Vous pouvez désormais vous inscrire en 
ligne sur notre site : https://sop.incentravel.fr

(HORS TRANSPORT ET HÔTELLERIE)
 Adhérents SOP : 

Congressistes : 795 €. – Accompagnants et enfants de plus 
de 15 ans : 675 €. 
Non adhérents : 

Congressistes : 895 €. –  Accompagnants et enfants de plus 
de 15 ans : 775 €.

Participants hors voyage (programme scientifique unique-
ment) : Membres SOP : 995 €. – Non-membres : 1 125 €. 

Prix garantis jusqu’au 6 janvier 2025.
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PROGRAMME SCIENTIFIQUE  

ET CONFÉRENCES

Pr CHRISTOPHE  
RIGNON-BRET
PU-PH Université Paris-Cité, groupe 
hospitalier Pitié-Salpétrière- 
Charles-Foix, directeur scientifique 
de Arteeth Formation. 

-  Empreintes numériques 
  chez l’édenté complet
-  Réussir simplement la chirurgie préprothé-

tique chez l’édenté complet : indications et 
protocoles

-  Quoi de neuf en prothèse amovible complète 
supra implantaire ?

Dr SAMY DUBOIS
Diplômé de l'Université de Montpel-
lier, omnipratique libérale, président 
de l'UFSBD Île-de-France.
-  Intelligence Artificielle : implica-

tions & apports en odontologie.
-  CBCT : comprendre, bien choisir, traiter 

grâce à l’Imagerie 3D.

Dr JULIEN THOMAS 
Ancien AHU, pratique libérale, endo-
dontie en exercice exclusif.
-  Fêlures/fractures en endodontie
-  Mieux prescrire en endodontie
-  L’imagerie CBCT au service du

diagnostic endodontique

Séance de libres échanges 
Questions-réponses entre les participants et 
les conférenciers sur leurs interventions et, 
plus largement, sur des points spécifiques 
concernant leur spécialité : 

Pr CHRISTOPHE RIGNON-BRET,  
Soins prothétiques 

Dr SAMY DUBOIS, 
Imagerie 

Dr JULIEN THOMAS, 
Endodontie

17 – 27 avril 2025
VOYAGE CONGRÈS 
ÎLE MAURICE
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CALENDRIER 

DES FORMATIONS SOP 

   

Journée 13 mars 2025
GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE

13

Journée 12 juin 2025
ECO-RESPONSABILITÉ AU CAB.

12

Journée 16 octobre 2025
BRIDGE CANTILEVER

16

Journée 15 janvier 2026
DÉBUTONS LE NUMÉRIQUE

15

DPC (2 j) PRISE EN CHARGE  
DES ÉROSIONS ET USURES

20-21

DPC (1 j)
CONE BEAM DPC VALIDANT

9

DPC (2 j) DIAGNOSTIC,  
PRÉVENTION, TRAITEMENT 
LÉSIONS MUQUEUSES

12-13

DPC (3 j) CHIR. PLAST. PARO. 3-4-5

DPC (1 j) DIAGNOSTIC,  
TRAITEMENTS ENDO.,  
PROTOCOLES CLIN.

3

DPC (1 j ; e-learning)
DÉPISTAGE, PRISE EN CHARGE 
DYSFONCT. & DYSMORPH.
DPC (2 j) cycle 1 
MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : 
DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION

27-28

DPC (2 j) cycle 2 
TRAITEMENT DES MALADIES  
PÉRI-IMPLANTAIRES

9-10

Formation approfondie (3 j) 
CONE BEAM & TRANS. NUM.

9-10
11

Formation approfondie (9 j) 
DENTISTERIE ESTHÉTIQUE

8-9 
-10

19-20 
-21

28-29 
-30

Formation approfondie (4+1 j) 
DERMATOLOGIE BUCCALE 21-22 20-21 3 ou 

5 déc.
5 ou 

3 oct.

Formation approfondie (10 j) 
ENDODONTIE 4-5 22-23 19-20

Formation approfondie (9 j) 
HYPNOSE ET COM. THÉR. 18-19

Formation approfondie (2 j)
LASER 25-26

Formation approfondie (8 j) 
OCCLUSODONTIE 20 23-24 5 et  

19 3-4

Formation approfondie (8 j)
ODONTO. PÉDIATRIQUE 9-10

Formation approfondie (1 j) 
VALORISATION DU CABINET

20
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BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

Toutes nos formations comprennent des déjeuners assis ainsi que des pauses-café.

*Si vous ne souhaitez pas adhérer à la SOP, cochez cette case    

1 JOURNÉE ➜ 384 €
2 JOURNÉES ➜ 604 € (soit une économie de 164 €)
3 JOURNÉES ➜ 810 € (soit une économie de 342 €)
4 JOURNÉES ➜ 1 011 € (soit une économie de 525 €)

13 mars 2025 GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE ? 3-24 ANS
12 juin 2025 ÉCO-RESPONSABILITÉ AU CABINET DENTAIRE
16 octobre 2025 BRIDGE CANTILEVER
15 janvier 2026 DÉBUTONS LE NUMÉRIQUE

TARIFS DES 
JOURNÉES

VOS QUATRE 
PROCHAINES 
JOURNÉES

CHOISISSEZ VOS FORMATIONS APPROFONDIES
CÔNE BEAM ET TRANSITION NUMÉRIQUE (3 J dont 1 J DPC) 9-10-11 octobre 25
Prise en charge DPC : 770 € (Inscription au DPC seul : voir plus bas)    2 095 € 

DENTISTERIE ESTHÉTIQUE (9 J) 8-9-10 janv. 26; 19-20-21 mars 26 ; 28-29-30 mai 26       4 950 €

 DERMATOLOGIE BUCCALE (5 J) 21-22 mars 25 ; 20-21 juin 25               2 305 €
+ Masterclass   3 oct. 25 ou   5 déc. 25   

ENDODONTIE (10 J) 4-5 déc. 25; 22-23 janv. 26; 19-20 mars 26; 21-22 mai 26, 11-12 juin 26     5 725 €

VALORISATION, CESSION DU CABINET, PRÉPA. LA RETRAITE (1 J) 20 mars 25    429 € 

HYPNOSE ET COM. THÉR. (9 J) Avec votre assistant(e) :   + 1 550 €  -  18-19 sept. 25 ; autres dates à venir.              3 155 €    

LASER (2 J) 25-26 sept. 25   1 995 €

OCCLUSODONTIE (8 J) 27 fév. 25 ; 20 mars 25 ; 23-24 mai 25 ; 5 et 19 juin 25 ; 3-4 oct. 25    3 450 €

ODONTOLOGIE PÉDIATRIQUE (8 J) 9-10 octobre 2025 ; autres dates à retrouver prochainement sur www.sop.asso.fr     4 265 €

CHOISISSEZ VOS ACTIONS DPC
CHIRURGIE PLASTIQUE PARO. ET PÉRI-IMPLANTAIRE (3  j) 3-4-5 avril 25
Prise en charge DPC : 1 980 €        3 195 €

PRISE EN CHARGE DES ÉROSIONS ET USURES (2 J) 20-21 juin 25        1 800 €
Prise en charge DPC : 1 540 €

CONE BEAM DPC VALIDANT (1 J) 9 octobre 25                    950 €
Prise en charge DPC : 770 €

DIAGNOSTIC, PRÉVENTION, TRAITEMENT DES LÉSIONS MUQUEUSES DE LA CAVITÉ ORALE (2 J) 12-13 déc. 25   1 600 €
Prise en charge DPC : 1 540 € 

DIAGNOSTIC, TRAITEMENTS ENDODONTIQUES, PROTOCOLES CLINIQUES (1 J) 3 oct. 25                950 €
Prise en charge DPC : 770 €

DÉPISTAGE, PRISE EN CHARGE DES DYSFONCTIONS ET DYSMORPHOSES DE L’APPAREIL MANDUCATEUR (1 J)  385 €
Prise en charge DPC : 385 €

MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES : DIAGNOSTIC ET PRÉVENTION (cycle 1) (2 J) 27-28 mars 25  2 195 €
Prise en charge DPC : 1 540 €

TRAITEMENT DES MALADIES PÉRI-IMPLANTAIRES (cycle 2) (2 J) 9-10 octobre 25  2 195 €
Prise en charge DPC : 1 540 €    
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Bulletin d’inscription à retourner accompagné de votre règlement à :
SOP – 6, rue Jean-Hugues – 75116 Paris – Tél. : 01 42 09 29 13 - www.sop.asso.fr
Inscrivez-vous et payez en ligne sur www.sop.asso.fr 

SÉLECTIONNEZ VOTRE TARIF         

1 JOURNÉE 384 €             2 JOURNÉES 604 €             
  3 JOURNÉES 810 €         4 JOURNÉES 1 011 €           

BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

                                                                                     €

INSCRIPTION FORMATIONS APPROFONDIES ET ACTIONS DPC

(Un acompte de 1 350 € est à régler à l’inscription pour toute formation de 2 500 € et plus)

FORMATION OU DPC (complétez)  €
FORMATION OU DPC (complétez)  €

TOTAL FORMATION OU DPC  €

                                                                               €

98 % des formations SOP peuvent être prises en charge par le FIFPL. 
La SOP est certifiée Qualiopi.

ADHÉSION SEULE        
Vous souhaitez simplement soutenir la SOP.                                                                  109 €

CHOISISSEZ VOS JOURNÉES
13 mars 2025 GÉNÉRATION SANS NOUVELLE CARIE ? 3-24 ANS  
12 juin 2025 ÉCO-RESPONSABILITÉ AU CABINET DENTAIRE      
16 octobre 2025 BRIDGES CANTILEVER  
15 janvier 2026 DÉBUTONS LE NUMÉRIQUE  

VOS COORDONNÉES

Nom : 

Prénom : 

Adresse : 

E-mail : 

Tél. :  

Nº Adeli :  ou RPPS :  Année de diplôme : 

Accepteriez-vous que vos coordonnées soient communiquées à nos partenaires ?  oui       non    

TOTAL JOURNÉES

TOTAL GÉNÉRAL
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Plus proche
Plus vrai

Plus animé

Vidéos à la demande 

RETROUVEZ TOUTES NOS VIDÉOS À LA DEMANDE 
SUR WWW.SOP.ASSO.FR



+de 100 vidéos à la demande 
sur www.sop.asso.fr.

Et toujoursEt toujours : :  nos Journées, nos DPC,  
nos Formations approfondies

LA SOP 
EN 2025

C’est 1000 heures 
de formation 

en VOD


